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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Театр и дети» имеет художественную направленность и   разработана в соответствии с:
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с изменениями на 24.06.2023;

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

3. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2030 года, утверждена распоряжением правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р, с изменениями на 15.05.2023г. и плана мероприятий по ее реализации;

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утверждена распоряжением правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р;
5. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 №467 «Об утверждении целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей», с изменениями от 21.04.2023г.;
      6. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН    2.4.4.3648-20, утверждены Постановлением главного государственного   санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28;

7. Устав МБУ ДО Дом творчества с.Хлевное.
· Сроки реализации 4 года. Возраст детей от 3 до 11 лет.
Программа имеет
модульный, многоуровневый принцип построения.
Индивидуальный подход и мобильная организация различных видов деятельности в театре направлены на выявление и развитие уникальных свойств личности, творческого потенциала обучающихся; получение
специальных знаний, умений, навыков и профессиональную ориентацию в области индустрии одежды и красоты. Реализация программы
осуществляется через единство учебного и воспитательного процессов, с учётом мотивационной сферы ребёнка, его ценностных ориентаций и
направленности на социальную активность.
Образовательная программа предполагает три уровня обучения:
· 1 модуль - подготовительный: 1 год обучения;
· 2 модуль - основной: 2 год обучения;
· 3 модуль - совершенствования мастерства: 3 год  обучения
· 3 модуль - совершенствования мастерства: 4 год  обучения

Подготовительный модуль (1 год обучения) разработан с целью выявления индивидуальных наклонностей и способностей ребенка,
формирования мотивации к выбранной сфере деятельности. Этот этап имеет ярко выраженную познавательную направленность. Задача – создание
благоприятных условий для проявления у ребенка осознанной мотивации для выбора конкретного вида деятельности через творческие занятия,
коллективную деятельность, задания на развития воображения, памяти.
Обучающиеся, имеющие устойчивую мотивацию к занятиям в театре моды, продолжают обучение на 2 этапе.
Основной модуль (2 год обучения) предполагает формирование базовых знаний, умений и навыков. На этом этапе происходит развитие
самодеятельности, когда обучающийся не только осваивают опыт
деятельности по образцу, но и сам пытается увеличить объем знаний, он экспериментирует. Уровень коммуникаций педагога и обучающегося
переходит с репродуктивного на продуктивный.
Модуль совершенствования мастерства (3-4 год обучения) предназначен для выпускников, имеющих повышенные образовательные потребности в дизайнерском, швейном и сценическом искусстве, прошедшие подготовительный и базовый уровни обучения.
В процессе обучения
особое внимание уделяется диагностике индивидуальных качеств. Свою личность обучающийся рассматривает как объект для творчества. Изучая свои внешние и внутренние характеристики, он начинает осознавать себя неотъемлемой частью окружающего мира, свою неповторимость и уникальность. Сотворение личности, развитие
мотивационной сферы деятельности и способности быть нужным здесь и
сейчас - такой углубленный психологический подход в
обучении отличает данную программу от всех остальных.
Формы, режим занятий - теоретические и практические модули, итоговые
зачеты, репетиции, конкурсы мастерства, творческие и
психологические тренинги, фестивали, мастер – классы, экскурсии, выставки, тематические и отчетные концерты, проектно-исследовательские работы в области культуры костюма, мастер – классы с ведущими
специалистами.
Наиболее продуктивные формы занятий – беседы и дискуссии (вопрос- ответ), работа с печатными изданиями и видеоматериалами, открытые занятия для родителей, творческие встречи с театрами моды, творческие этюды, фотосессии. На репетиционных занятиях и непосредственно перед выступлением на сцене педагоги театра проводят психологический тренинг. Занятия проводятся по подгруппам и группой.
Формы контроля, формы подведения итогов - педагогический
мониторинг, диагностика творческих способностей и личностных качеств, участие в конкурсах, смотрах, фестивалях городского, регионального,
российского уровня.
Общее количество часов в год: Первый год – 144 часа
Второй и третий год – 144 часов
Четвертый год – 144 часов
Количество
учебных часов в неделю
В первом модуле проводятся: групповые занятия – 2 раза в неделю по 2 часа
Во втором модуле проводятся: групповые занятия – 2 раза в неделю по 2 часа 
         В третьем модуле проводятся: групповые занятия – 2 раза в неделю по    2 часа.
         В четвёртом уровне проводятся: групповые занятия – 2 раза в неделю по      2 часа.
Цель и задачи программы
Цель образовательной программы «Театр и дети» – актуализация личностного потенциала обучающихся посредством искусства театра моды, с дальнейшей мотивацией на творческую активность к саморазвитию и успешную реализацию, полученных умений и навыков в практической деятельности.
Задачи программы:
1. Обучающие:
Сформировать основные знания, умения и навыки, соответствующие специфике театра моды:
знакомство с историей костюма, дизайн
и разработка коллекций одежды;
создание сценических образов и формирование личного имиджа;
навыки
сценического
мастерства
и
демонстрации одежды на подиуме;
техника интервью, процесс создания портфолио.
2. Развивающие:
сформировать уверенность в себе и своих силах, способность адекватно оценивать результаты своей деятельности, создавая тем самым мотивационную сферу к творческой активности в познании и самовыражению;
научить выдвигать и воплощать свои творческие идеи в индивидуальных и коллективных работах театра;
научить
применять
полученные
знания
и
умения
в практической деятельности;
формировать творческую личность с эстетическим видением мира.
3. Воспитательные:
приобщение к семейным и общекультурным ценностям;
формирование культуры речи и поведения в общественных местах, умение общаться и работать в коллективе;
формирование
коммуникабельности,
трудолюбия, самостоятельности и творческой активности;
формирование
социальной
активности
и
гражданской сознательности.
Принципы и подходы к формированию программы.
Актуальность:
«В ситуации перехода Российской Федерации от индустриального к постиндустриальному информационному обществу нарастают вызовы системе образования и социализации человека. Все острее встает задача общественного понимания необходимости дополнительного образования как открытого вариативного образования и его миссии наиболее полного обеспечения права человека на развитие и свободный выбор различных видов деятельности, в которых происходит личностное и профессиональное самоопределение детей и подростков. Актуальным становится такая организация образования, которая обеспечивала бы способность человека включаться в общественные и экономические процессы. Конкурентные преимущества дополнительного образования в сравнении с другими видами формального образования проявляются в следующих характеристиках: свободный личностный выбор деятельности, определяющей индивидуальное развитие человека; вариативность содержания форм организации образовательного процесса; доступность глобального знания и информации для каждого; адаптивность к возникающим изменениям. Анализ этих характеристик позволяет осознать ценностный статус дополнительного образования как уникальный и конкурентно способный социальной практики наращивания мотивационного потенциала личности и инновационного потенциала общества».
Практическая значимость:
Образовательный процесс предоставляет возможность, помимо получения базовых знаний, эффективно готовить обучающихся к освоению накопленного человечеством социально-культурного опыта, позитивной адаптации в окружающей среде, позитивному самоопределению.
На занятиях по предмету «Создание коллекции» обучающийся получает специальные умения и навыки по моделированию и художественному оформлению костюма, узнает о различных профессиях, связанных с производством одежды. Это в дальнейшем может повлиять на его профессиональную ориентацию. Знания, полученные в области стиля и имиджа, помогают не только создать неповторимый образ, где органично сочетаются одежда, причёска, макияж, но и познать себя как личность. Такие дисциплины, как «дефиле» и «хореография» формируют культуру движений, правильную осанку, красивую походку, что положительно влияет на здоровье и самоощущение детей. «Сценическое и актерское мастерство» способствуют формированию образного мышления, дисциплинированности, ответственности, умению управлять своими эмоциями, приучает работать в коллективе.
Специфика и педагогическая целесообразность заключаются в креативной организации учебно-воспитательного процесса, где целенаправленная смена деятельности является стимулом детского творчества, мотивацией обучаемого к познанию и саморазвитию. Ценность театра состоит в том, что благодаря полученным умениям и навыкам обучающийся может продемонстрировать результаты своей творческой деятельности. Успешная самопрезентация является мотивацией для дальнейшего творческого развития.
Новизна и оригинальность данной программы заключается в продуктивном внедрении в образовательный процесс инновационных образовательных   методик.   Например,   в   программе
использована оригинальная форма презентации личностных достижений - интервью воспитанников о своих творческих работах и перспективных планах. Такая форма отчетности – очень эффективно развивает и структурирует детское мышление, способствует профессиональному самоопределению.
Для просмотра достижений обучающихся используются, разработанные и апробированные на практике разнообразные формы образовательных мероприятий с тематическим сценарием, на которых дети не только имеют возможность продемонстрировать свои умения и навыки, но и обменятся творческим опытом (городские творческие встречи театров моды, мастер-классы, презентации творческих работ и коллекций, конкурсные образовательные проекты, профессиональные фотосессии).
Формы контроля и
подведения итогов реализации образовательной программы:
· анкетирование и тестирование;
· конкурс мастерства;
· конкурс авторских моделей;
·  конкурс стилистов;
·  конкурс манекенщиц;
· творческий отчет;
· участие в конкурсах театров моды различного уровня;
· участие в конкурсах эскизных проектов;
· творческие смены и фестивали;
· участие в конкурсах образовательных проектов и программ.
· педагогический мониторинг.
Педагогический мониторинг позволяет в системе отслеживать результативность образовательного процесса, включает в себя формы контроля (входящий, текущий, итоговый), диагностику творческих способностей; характеристику уровня личностных качеств воспитанника. Основными формами подведения итогов по программе является участие воспитанников театра в конкурсах, смотрах, фестивалях районого, регионального, российского уровня.
Разработка методических материалов и отчетов в виде компьютерных презентаций, проектно-исследовательские работы, просмотр видео и фотоматериалов, поиск информационных ресурсов в сети Интернет, составление мониторингов, разработка отчетов в форме «Имидж-карта» и
«Портфолио», способствует качественному усвоению учебного материала и эффективности отслеживания результатов творческой деятельности каждого ребенка.
Планируемые результаты освоения программы.
1. Знать историю и традиции театра моды 
2. Продуктивно работать в творческом коллективе театра, профессионально демонстрировать технику дефиле, сценические образы коллекций на конкурсах и мероприятиях различного уровня;
3. Проводить информационное исследование в области истории костюма и моды; выдвигать и воплощать свои креативные идеи в коллективных работах театра, создавать проекты коллекций;
4. Корректировать свой имидж; уметь использовать и формировать свой гардероб, учитывая свою индивидуальность;
5. Уметь применять полученные знания, умения и навыки в практической деятельности, презентовать свои достижения.
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Общее содержание
Обучение в театре моды - яркий и многогранный творческий процесс, включающий различные виды деятельности, это творческая мастерская красоты и стиля, где дети в качестве дизайнеров, стилистов, моделей и режиссеров, учатся фантазировать, создавая костюмы и образы от первоначальной идеи и эскиза до полного воплощения на сцене.
В программе обучения 5 разделов:
1. история и дизайн костюма;
2. имидж;
3. дефиле;
4. хореография
5. сценическое и актерское мастерство.
На занятиях по предмету «Дизайн костюма» обучающийся получает специальные умения и навыки по моделированию и художественному оформлению костюма, узнает о различных профессиях, связанных с производством одежды. Это в дальнейшем может повлиять на его профессиональную ориентацию.
Знания, полученные в области имиджа, помогают не только создать неповторимый образ, где органично сочетаются одежда, причёска, макияж, но и познать себя как личность.
Предметы «Дефиле» и «Хореография» формируют культуру движений, правильную осанку, красивую походку, что положительно влияет на здоровье и самоощущение обучающихся.
«Сценическое и актерское мастерство» способствует формированию образного мышления, дисциплинированности, ответственности, умению управлять своими эмоциями, приучает работать в коллективе.
Обучение по всем разделам программы имеет постепенный, систематичный характер и направлено на один конечный результат: создание самостоятельной творческой работы.
2.2 Описание образовательной деятельности.
Учебный план первого года обучения.
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теори я
	Практик а
	Обще е кол- во часов
	Методическое обеспечение
	Внеклассные мероприятия

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие. Презентация театра моды «Шик»
	1
	1
	2
	Инструктаж по технике
безопасности. Слайд-шоу презентация театра, литература по созданию одежды, энциклопедия
моды, печатные издания, методическая папка по
созданию эскизов, образцы эскизов
	«В кругу друзей»
творческая встреча

	1.2
	Мода в жизни человека и
закономерности ее развития
	1
	1
	2
	
	

	1.3
	Одежда, костюм и их функции
	1
	1
	2
	
	

	1.4
	Стиль; разнообразие стилей в одежде
	1
	1
	2
	
	

	1.5
	Пропорции фигуры человека, эскиз
	2
	2
	4
	
	

	1.6
	Форма, силуэт и цвет в одежде
	1
	1
	2
	
	

	1.7
	Художественное
оформление одежды
	1
	1
	2
	
	

	1.8
	Моделирование одежды материаловедение
	2
	2
	4
	
	

	1.9
	Творческая работа
«Молодёжная одежда»
	1
	3
	4
	
	

	2.
	Имидж.

	2.1
	Имидж; основное понятие и структура
	1
	1
	2
	Литература по имиджу, папки- пособия «Салон красоты»,
«Стили в прическе».
«Имидж-папка», тестовые материалы
	

	2.2
	Твоя внешность
	1
	1
	2
	
	

	2.3
	О чем говорит одежда
	1
	1
	2
	
	

	2.4
	Подбираем свой цвет -
рекомендации стилиста
	1
	1
	2
	
	

	2.5
	Молодежная прическа и макияж
	1
	3
	4
	
	

	2.6
	О культуре
	1
	1
	2
	
	


	
	поведения в общественных
местах и быту
	
	
	
	
	

	2.7
	Твой психотип - работа с
психологом
	2
	2
	4
	
	

	2.8
	Самопрезентация – интервью по теме
«Мои творческие планы»
	1
	1
	2
	
	

	2.9
	Составление
имидж - карты
	1
	1
	2
	
	

	3.
	Дефиле

	3.1
	Основное понятие
дефиле
	1
	1
	2
	Видео и
фотоматериалы театра, методическое пособие
«Дефиле», зачетные листы для кастинга
	Мастер-класс
- дефиле 3-го года обучения

	3.2
	Основные стили
демонстрационног о шага (молодёжный,
классический)
	2
	2
	4
	
	

	3.3
	Композиционные
связки
	1
	3
	4
	
	

	3.4
	Общий выход,
построение картинки
	1
	1
	2
	
	

	3.5
	Работа с
предметом (сумка, жилет)
	1
	1
	2
	
	

	3.6
	Зачёт – кастинг
	1
	1
	2
	
	

	3.7
	Аттестация
	1
	1
	2
	
	

	4.
	Хореография

	4.1
	Хореография как средство выразительности в создании
сценического образа
	1
	1
	2
	Литература по хореографии, видео и
фотоматериалы
	

	4.2
	Основные развивающие упражнения (разминка на части
тела)
	1
	1
	2
	
	

	4.3
	Дорожка танцевальных
шагов - латино
	1
	3
	4
	
	

	4.4
	Хореографические
этюды (лебедь, волна, кукла)
	2
	2
	4
	
	

	4.5
	Зачётная
	1
	3
	4
	
	


	.
	импровизация
	
	
	
	
	

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Основы сценического
мастерства
	1
	1
	2
	Видео и
фотоматериалы театра, литература по сценическому и актёрскому мастерству,
информационны е материалы из Интернет-
изданий
	Календарные мероприятия Творческая встреча с театром моды

	5.2
	Театральные
этюды
	1
	1
	2
	
	

	5.3
	Работа на сцене, сценический рисунок (центр,
мизансцена)
	1
	1
	2
	
	

	5.4
	Взаимодействие
партнёров на сцене
	2
	2
	4
	
	

	5.5
	Развивающие
тренинги
	1
	1
	2
	
	

	5.6
	Создание сценического образа и постановочная работа коллекций
«Алиса», «Комод а ля мод»
	21
	25
	46
	
	

	5.7
	Художественный совет
	1
	1
	2
	
	отчётный показ
коллекций

	6.
	Аттестация Подведение итогов
	2
	2
	4
	
	Родительско е собрание

	
	Всего часов
	64
	80
	144
	
	


Содержание первого года обучения. 1. История и дизайн костюма
1.1 Вводное занятие.
Теория: Знакомство с историей создания театра моды, с его традициями, с достижениями коллектива. Просмотр компьютерной презентации театра, фото творческих проектов и коллекций.
Практика: Знакомство с правилами поведения на сцене; проведение инструктажа по технике безопасности. Инструктаж пожарной безопасности. Собеседование. Составление творческих планов.
1.2 Мода в жизни человека и закономерности ее развития.
Теория: Исторический экскурс. Мода – стремление к изменению различных форм проявления культуры, цикличность в развитии. Законодатели моды. Известные модельеры и модели. Основное понятие коллекции, модные сезоны показов осень-зима, весна-лето.
Практика: Демонстрация коллекций театра на видео.

Одежда, костюм и их функции.
Теория: Одежда, основное понятие. Функциональность и классификация одежды по способу изготовления, назначения, сезону, половозрастному признаку. Костюм, его знаковая и социальная значимость.
Практика: Просмотр альбомов по истории костюма. Обсуждение образцов одежды.
Стиль. Разнообразие стилей в одежде.
Теория: Стиль – общность средств художественной выразительности, единство образов. В одежде – цвет, форма, предназначение. Классика, романтика, авангард, фольклор и др. Индивидуальный стиль мастера.
Практика: Динамика в смене стилей, эклектика в современной жизни.
Просмотр слайд - шоу «Стили в одежде».
Пропорции фигуры человека.
Теория: Система величин – модуль.
Практика: Рисование фигуры с применением пропорциональных схем. «Мои мерки» – учимся снимать мерки.
Форма, силуэт и цвет в одежде.
Теория: Объем и плоскость – различие понятий. Разнообразие форм и силуэтов в одежде. Цвет – основное понятие восприятия цвета. Характеристика цвета и цветовой круг. Сочетания цветов. Значение цвета в одежде – эмоциональное, эстетическое, социальное и др.
Практика: Работа с журналами. Зарисовка цветового круга.
Художественное оформление одежды.
Теория: Ткани и их характеристика. Знакомство с понятиями фактура и рисунок ткани. Виды отделок: застежка, карманы, молнии, вышивка, тесьма, кружево, воланы, оборка и т.д.
Практика:   Просмотр    журналов    с    характеристикой    образцов.
Драпировка тканей на манекене.
Моделирование одежды.
Теория: Модель одежды – основное понятие. Последовательность создания модели одежды. Виды эскизов.
Практика: Рисование моделей одежды (виды юбок, брюк, жакетов, блузок и отделок) с применением пропорциональных схем, ксерокопирование готовых эскизов.
Зачет - творческая работа «Молодёжная одежда».
Теория: Использование модульных схем - трафаретов для
зарисовки одежды.
Практика:
Просмотр
печатных
изданий
и
рисование
моделей молодежной одежды с использованием схем.
2. Имидж.
Имидж. Понятие и структура.
Теория: Имидж – образ, впечатление. Внешние и внутренние характеристики человека. Наука «Как изменить себя». Секреты успешного имиджа.
Твоя внешность.
Теория: Изучение формы лица, фигуры, типа волос и кожи.
Практика: Тесты на определение формы лица, типа волос, кожи, особенностей фигуры.
О чем говорит одежда.
Теория: Одежда – внешняя форма проявления сущности и образа жизни человека.
Практика: «Какой стиль ты предпочитаешь?» - тест.
Подбираем свой цвет.
Теория: Колорит человека.
Практика:    Тестирование        с    помощью    цветовых    карточек.
Рекомендации стилиста.
Молодежная прическа и макияж.
Теория:     Разнообразие      молодежных      причесок      и      макияжа.
Индивидуальный косметический набор. Основы макияжа.
Практика: Создание прически на основе хвоста, работа с электрощипцами. Создание молодежного макияжа
О культуре поведения в общественных местах и в быту.
Теория: Этикет – основное понятие.
Практика: Практическое применение правил этикета в ситуации занятий.
Твой психотип.
Теория: Индивидуальные характеристики человека – характер, темперамент, привычки.
Практика: Работа с психологом. Тест на выявление характера, темперамента, привычек.
Самопрезентация – интервью.
Теория: Техника подачи информации.
Практика: Работа с психологом – эмоциональное раскрепощение.
Интервью «Я – личность. Мои творческие планы в театре моды».
Аттестация. Творческая работа «Имидж – карта».
Теория: Основные рекомендации для фотосессий, заполнения имидж- карты, демонстрация папок - образцов.
Практика: Оформление папки: титульный лист; «Имидж – карта», где фиксируются данные воспитанника о себе; включая интервью «Я – личность. Мои творческие планы в театре моды» и фотографии с фотопробами.
3. Дефиле.
Основное понятие дефиле.
Теория: Знакомство с понятием дефиле – работа моделей на подиуме. Специфика модного показа. Известные модели, критерии отбора – кастинг.
Понятие о терминах – «три фиксации», «держать взгляд», демонстрация одежды. Просмотр видео, – показ одежды российских модельеров.
Техника демонстрационного шага.
Теория: Основные понятия о технике демонстрационного шага.
Практика: Техника демонстрационного шага - репетиция .
Основные стили демонстрационного шага.
Теория:
Молодёжный
и
классический
стили
–
отличительные особенности.
Практика: Техника выполнения шагов.
Композиционные связки.
Теория: Знакомство с композиционными связками.
Практика: Синхронная работа вдвоем или втроем; сольные проходки.
Общий выход, построение картинки.
Теория: Разновидности картинок.
Практика: Построение различных картинок.
Работа с предметом.
Теория: Техника демонстрации сумки, жилета.
Практика: Дефиле с демонстрацией сумки, жилета.
Зачёт – кастинг.
Теория: Подготовка к кастингу.
Практика: На кастинге оценивается: техника шага, композиция с партнером, взгляд, работа с предметом.
4. Хореография.
Хореография
как
средство
выразительности
в
создании сценического образа.
Теория: Знакомство с образами коллекций театра. Просмотр видео.
Основные развивающие упражнения.
Теория: Изучение различных развивающих упражнений.
Практика: Разминка на различные части тела.
Дорожка танцевальных шагов – латино.
Теория: Знакомство с техникой выполнения танцевальных шагов.
Практика:
Упражнения
на
развитие
пластики
тела.
Выполнение танцевальных шагов.
Хореографические этюды.
Теория: Хореографические средства создания того или иного образа.
Практика:
«Лебедь»,
«волна»,
«кукла»
–
создание
сценического образа.
Зачётная импровизация.
Теория: Подготовка к импровизации.
Практика: Импровизация под музыку. Самостоятельная работа.
5. Сценическое и актёрское мастерство.
Основы сценического мастерства.
Теория: Понятие сценического образа. Принципы сценической постановки – вступление, развитие, кульминация, заключение. Знакомство с различными постановками коллекций театра. Просмотр видео.
Театральные этюды.
Теория: Театральные этюды – зарисовки образов.
Практика: Этюды на развитие образного мышления и эмоционального раскрепощения – «Поменяй настроение», «К нам приехал цирк».
Работа на сцене, сценический рисунок.
Теория: Знакомство с основными понятиями – центр сцены, мизансцена, правая или левая кулисы, край и линии сцены, готовность и сценическое внимание, держать паузу, темпоритм показа.
Практика: Передвижения по сцене по заданным точкам.
Взаимодействие партнеров на сцене.
Теория: Основные понятия партнерства, коллективного показа.
Практика: Взаимодействие партнеров на сцене, по 2-3 человека.
Развитие чувства партнера и коллектива.
Развивающие тренинги.
Теория: Знакомство с понятием тренинг.
Практика: Тренинги на развитие сценической памяти, реакции, ориентации в пространстве. Работа с психологом.
Создание сценического образа и постановочная работа коллекций.
Теория: Коллекция «Алиса», «Комод а ля мод». Просмотр видео и фото коллекций.
Практика: Работа по созданию сценического образа. Работа ведется в соответствие с постановкой коллекции, учетом сцены для выступления и составом участников.
Концертное выступление
Теория:
Рекомендации
для
выступления
и
психологическая поддержка.
Практика: Демонстрация творческих работ.
6. Аттестация.
Подведение
итогов.

Тестирование.
Обсуждение результатов работы за год.
К концу первого года обучающиеся должны знать / понимать:
1. Правила поведения в ЦДТ, последовательность
своих действий в случае чрезвычайных ситуаций;
2. Название своего творческого объединения, ФИО преподавателей;
3. Историю создания театра, его традиции и достижения;
4. Значение общекультурных ценностей, основные понятия в области моды, предназначение и функциональность одежды.
К концу первого года обучающиеся должны уметь / иметь:
1. Соблюдать правила техники безопасности и поведения
в ЦДТ;
2. Рассказать о своем творческом объединении;
3. Начальные навыки по моделированию одежды: основы формообразования, колористика, художественное оформление одежды, рисование моделей одежды с помощью пропорциональных схем и трафаретов;
4. Правильно оценивать свой внешний вид, приобрести простые практические навыки по уходу за собой;
5. Начальные навыки сценического и актёрского мастерства;
6. Демонстрировать заданный вид одежды;
7. Систематизировать и презентовать свои достижения и творческие планы - оформить имидж-карту.
Учебный план второго года обучения.
	№ п/п
	Название
разделов и тем
	Теори я
	Практик а
	Обще е кол- во часов
	Методическое обеспечение
	Внеклассные мероприятия

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное
	1
	1
	2
	Литература по
	Посещение

	
	занятие
	
	
	
	моделированию
	музея

	1.2
	История и
	5
	5
	10
	одежды, истории
	прикладного

	
	дизайн
	
	
	
	народного
	творчества

	
	костюма.
	
	
	
	костюма, образцы
	

	
	Создание
	
	
	
	эскизов, печатные
	

	
	сценического
	
	
	
	издания, образцы
	

	
	костюма.
	
	
	
	изделий
	

	
	Особенности
	
	
	
	
	

	
	творческого
	
	
	
	
	

	
	процесса
	
	
	
	
	

	1.3
	Творческий
	0
	2
	2
	
	

	
	тренинг
	
	
	
	
	

	1.4
	Творческая
	2
	4
	6
	
	

	
	работа –
	
	
	
	
	

	
	создание
	
	
	
	
	

	
	тематического
	
	
	
	
	

	
	костюма на
	
	
	
	
	

	
	заданную тему.
	
	
	
	
	

	
	Поиск идеи.
	
	
	
	
	

	
	Эскиз.
	
	
	
	
	

	1.5
	Народный
	1
	1
	2
	
	

	
	костюм,
	
	
	
	
	

	
	художественное
	
	
	
	
	

	
	оформление
	
	
	
	
	

	
	Стилизация
	
	
	
	
	

	
	народного
	
	
	
	
	

	
	костюма
	
	
	
	
	


	1.6
	Графика -
декорирование одежды
	1
	1
	2
	
	

	1.7
	Зарисовка образцов орнамента на моделях
одежды
	1
	1
	2
	
	

	1.8
	Творческая работа
«Декорировани е одежды»
	5
	11
	16
	
	

	2.
	Имидж

	2.1
	Новый имидж
шаг за шагом
	3
	3
	6
	Литература по имиджу, папки- пособия «Салон красоты», «Стили в прическе»,
«Гид по стилю»,
«Портфолио»,
«Аксессуары», образцы изделий
	

	2.2
	Гардероб, наводим порядок в
шкафу
	1
	1
	2
	
	

	2.3
	Аксессуары –
часть имиджа
	3
	5
	8
	
	

	2.4
	Прическа и макияж для сцены и
фотосессий
	5
	13
	18
	
	

	2.5
	Этикет
	4
	4
	8
	
	

	2.6
	Тесты на
самооценку
	1
	1
	2
	
	

	2.7
	Интервью –
резюме «Мои достижения»
	1
	1
	2
	Книги по этикету
	

	2.8
	Портфолио - фото сценических образов
	2
	4
	6
	
	

	2.9
	Аттестация
	1
	1
	2
	
	

	3.
	Дефиле

	3.1
	Разнообразие стилей при
демонстрации моделей
одежды (танцевальный, народный, авангард)
	3
	5
	8
	Методическое пособие «Техника демонстрационно го шага», видео и фотоматериалы зачетный лист для кастинга
	Мастер-класс

	3.2
	Виды сложных демонстрацион
ных шагов
	2
	2
	4
	
	


	3.3
	Сложные композиционны
е связки
	4
	4
	8
	
	

	3.4
	Работа с предметом (палантин,
шляпа, детали одежды)
	1
	1
	2
	
	

	3.5
	Зачёт-кастинг
	0
	2
	2
	
	

	4.
	Хореография

	4.1
	Хореографичес
кие этюды
	1
	1
	2
	Литература по хореографии, видеоматериал театра
	

	4.2
	Элементы классического
танца
	2
	6
	8
	
	

	4.3
	Элементы
народного танца
	1
	3
	4
	
	

	4.4
	Творческая работа –
танцевальная композиция
	1
	3
	4
	
	

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Разновидности
сценических показов
	1
	3
	4
	Литература по сценическому и актерскому мастерству,
информационные материалы Интернет-
изданий, видео и фотоматериалы театра
	Календарные мероприятия
Городской фестиваль
театров моды
«Традиции и современность
»
Отчетный показ работ

	5.2
	Сложный
сценический рисунок
	2
	2
	4
	
	

	5.3
	Театральные
этюды
	1
	1
	2
	
	

	5.4
	Творческая работа – постановка
«Карнавал образов»
	5
	13
	18
	
	

	5.5
	Создание сценического образа, постановочная работа коллекции
«Окно в Европу»,
«Принцесса на горошине»
	20
	26
	46
	
	

	6.
	Аттестация. Подведение
итогов
	2
	2
	4
	
	Родительское собрание

	
	Всего часов
	82
	134
	144
	
	


Содержание второго года обучения 1. История и дизайн костюма.
1.1 Вводное занятие.
Теория: Составление и обсуждение творческих планов.
Практика: Анкетирование на тему: « Мои творческие планы».
1.2. Создание сценического костюма.
Теория:
Особенности творческого процесса. Композиция костюма
Практика:
Изучение
и
просмотр
композиционных
приемов
в практических работах – коллекциях театра.
Творческий тренинг – создание сценического образа
Теория: Знакомство
с
творческим проектом «Карнавал
образов», видео- демонстрация костюмов театра на заданную тему.
Практика: Творческий тренинг - используя реквизит костюмерной театра, разработать сценический костюм.
Творческая работа - создание тематического образа на заданную
тему.


Теория:
Просмотр и анализ творческих работ.
Практика: Поиск идеи. Зарисовка костюма на заданную тему (цветок,
огонь, водопад и т.д.) – разработка формы, композиционных линий, цвета.
Народный костюм, художественное оформление.
Теория: Народный костюм – вид прикладного и художественного творчества. Женский и мужской костюм. Элементы и художественное оформление костюма. Стилизация народного костюма
Практика: Просмотр печатных изданий и создание эскиза народного костюма.
1.6. Графика - зарисовка орнаментов и декорирование одежды.
Теория: Графика как вид искусства. Виды и практическое применение орнаментов в декоре одежды.
Практика: Зарисовка образцов орнамента.
Зарисовка образцов орнамента на моделях одежды.
Теория: Просмотр и обсуждение эсизных папок
Практика: Рисование моделей одежды на одной конструктивной основе.
Творческая работа – декорирование одежды
Теория: Просмотр материалов Интернет – ресурсов, печатных изданий
Практика: Создание моделей одежды разнообразными художественными средствами (коллаж, эскиз, муляжные работы на манекене)
2. Имидж.
Новый имидж шаг за шагом.
Теория: Особенности возрастных изменений. Правила гигиены. Мода и здоровье.
Практика:
Тест:
«
Как
ты
относишься
к
моде?».
Обсуждение результатов теста.
Гардероб. Наводим порядок в шкафу.
Теория:
Гардероб,
принципы
сочетания
вещей.
Молодежная эклектика – сочетания различных стилей. Стиль «гранж».
Практика: Практическая работа – комбинирование вещей в своем гардеробе в стиле «Гранж». Демонстрация образа.
Аксессуары – неотъемлемая часть имиджа.
Теория:
Разнообразие аксессуаров в современной моде. Технология изготовления аксессуаров.
Практика: Изготовление украшений. Выставка и обсуждение работ.
Макияж для сцены и фотосессий.
Теория:
Понятие – сценический макияж. Основы техники нанесения макияжа для подиума, сцены, фотосессий.
Практика: Создание макияжа для коллекции «Окно в Европу».
Прическа – часть имиджа.
Теория:
Разнообразие стилей в прическах. Сценическая прическа: основной принцип и техника создания.
Практика: Создание прически к коллекции «Окно в Европу».
Правильное питание – главный залог красоты.
Теория: Продукты питания – что мы едим.
Практика: Творческая работа «Составляем меню на неделю».
Культура взаимоотношений.
Теория: Правила хорошего тона для молодой девушки в коллективе, семье, с друзьями.
Практика: Тест: « Правила хорошего тона».
2.7 Интервью «Мои достижения».
Теория: Техника интервью.
Практика: Краткий рассказ о своих успехах и друзьях в театре моды, умениях и навыках, приобретенных на занятиях; в каких коллекциях и творческих проектах театра принимали участие.
2.8. Портфолио.
Теория: Основные рекомендации для фотосессий и демонстрация образцов портфолио.
Практика: Фотосессия. Оформление папки портфолио: титульный лист, напечатанное интервью «Мои достижения», имидж - карта, фотографии сценических образов.
2.9 Аттестация
3. Дефиле.
Разнообразие стилей при демонстрации моделей одежды.
Теория: Танцевальный, фольклорный, авангард – техника выполнения.
Практика:
Репетиционная работа.
Виды сложных демонстрационных шагов.
Теория: Шаг с подтяжкой, винт, шаг в сторону с поворотом корпуса – техника выполнения.
Практика:
Отработка технических приемов..
3.3 Сложные композиционные связки.
Теория: Виды и техника выполнения композиционных связок.
Практика:
Перестроения
–
квадрат, треугольник,
круг,
расческа.
Отработка синхронности выполнения.
Работа с предметом.
Теория:
Палантин,

шляпа,
различные
детали
одежды
–
техника выполнения. Практика:
Репетиционная работа.
Зачёт-кастинг.
Теория: Стилистические и сценические рекомендации.
Практика:
Демонстрация
дефиле
на
заданную
тему:
«Работа
с предметом в сложных композиционных связках».
4. Хореография.
Хореографические этюды.
Теория:
«Танец
огня»,
«Поющие
руки»,
«Крылья»
-
техника выполнения.
Практика: Творческий тренинг – импровизация.
Элементы классического танца.
Теория: Вальс, менуэт, – история создания. Техника выполнения.
Практика: Разучивание технических элементов.
Элементы народного танца.
Теория: «Ручеёк», «хоровод», «дробушки» – техника выполнения.
Практика: Разучивание технических элементов.
Творческая работа – танцевальная композиция.
Теория: Стилистические и технические рекомендации.
Практика: Самостоятельная работа на заданную тему. Просмотр и обсуждение творческих работ.
5. Сценическое и актёрское мастерство.
Разновидности сценических показов.
Теория: Сцена, мини-сцена, сцена + подиум, подиум. Просмотр видео
– демонстрация коллекций театра.
Практика: Репетиция, демонстрация и обсуждение творческих работ.
Сложный сценический рисунок.
Теория: Сочетание в показе различных техник
– дефиле и элементы хореографии – просмотр видеоматериалов театра.
Практика: Репетиция и демонстрация дефиле.
Театральные этюды.
Теория: Упражнения на мимику и жесты – «У зеркала» - техника выполнения.
Практика: Творческий тренинг.
Творческая работа «Карнавал образов».
Теория: Идейный замысел, просмотр видео и фотоматериалов театра.
Практика: Постановочная работа сценических образов – сказочный герой, страны мира, фантазийный образ.
Создание сценического образа и постановочная работа коллекции
«Окно в Европу», «Принцесса на горошине».
Теория: Идейный замысел. Просмотр видео и фотоматериалов.
Практика: Обсуждение сценических образов, репетиционная работа. 5.6.Концертное выступление.
Теория:
Рекомендации
для
выступления
и
психологическая поддержка.
Практика: Демонстрация коллекций. Запись на видео.
6. Аттестация.
Подведение
итогов.

Тестирование.
Обсуждение результатов.
К концу 2 года обучающиеся должны знать:
1. Свое предназначение в творческом процессе коллектива;
2. Основы
декоративно-прикладного
творчества,
предназначение
и художественное оформление народного костюма;
3. Основные принципы создания костюма, сценического образа;
4. Новые приемы в разработке имиджа.
К концу 2 года обучающиеся должны уметь:
1. Разрабатывать и создавать эскиз сценического образа;
2. Уметь
подобрать
одежду,
прическу
и
макияж
с
учетом
своей индивидуальности, соответственно месту и времени.
4. Сценически перевоплощаться в тематическом костюме коллекций театра;
5. Продемонстрировать более сложные техники дефиле в различных видах одежды на подиуме;
6. Систематизировать и презентовать свои достижения и творческие планы – оформлять портфолио.
Учебный план третьего года обучения
	№ п/п
	Название
разделов и тем
	Тео- рия
	Прак- тика
	Общее кол-во часов
	Методическое обеспечение
	Внеклассные мероприятия

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Литература по моделированию одежды, истории костюма, образцы эскизов, печатные издания, методическое пособие «Этапы разработки коллекции», образцы эскизов
	Экскурсия в колледж технологии и дизайна


	1.2
	История костюма
	9
	9
	18
	
	

	1.3
	Творческая работа
«Элементы исторического костюма в современной
одежде»
	2
	2
	4
	
	

	1.4
	Создание коллекции – теоретичекский модуль
	1
	1
	2
	
	

	1.5
	Создание коллекции – практический модуль
	9
	25
	34
	
	

	2.
	Имидж

	2.1
	Разумное
отношение к моде
	2
	4
	6
	Литература по имиджу, папки- пособия «Салон красоты», «Стили в прическе», «Гид по стилю»
«Портфолио», тестовые материалы
	Праздник красоты
«Дыхание весны» - проект театра моды
«Шик»

	2.2
	Основные цветотипы
	1
	5
	6
	
	

	2.3
	Прическа и макияж для торжественных случаев
	2
	14
	16
	
	

	2.4
	Интервью на тему
«Мои
достижения и творческие планы
	1
	1
	2
	
	

	2.5
	Портфолио – презентация с фотографиями
	2
	2
	4
	
	

	2.6.
	Аттестация
	1
	1
	2
	
	

	3.
	Дефиле
	
	
	
	
	

	3.1
	Техника шага для презентаций и конкурсов красоты
	1
	5
	6
	Методическое пособие «Техника демонстрационного шага», видео и
	Мастер – класс моделей театра моды


	3.2
	Демонстрация одежды на сложных площадках
(лестница, витрина и т.п.)
	1
	3
	4
	фотоматериалы, зачетный лист для кастинга
	

	3.3
	Демонстрация одежды для
рекламы
	1
	3
	4
	
	

	3.4
	Зачет – кастинг
	1
	3
	4
	
	

	4.
	Хореография

	4.1
	Пластика
	2
	4
	6
	Литература по хореографии, видеоматериал театра
	Танцевальный ринг

	4.2
	Элементы современного
танца.
	2
	6
	8
	
	

	4.3
	Творческая работа –
хореографическая импровизация
	1
	3
	4
	
	

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Творческий тренинг
актерского мастерства
	1
	1
	2
	Литература по сценическому и актерскому мастерству,
информационные материалы из Интернет-изданий, видео
фотоматериалы театра
	Календарные мероприятия ЦДТ и театра, конкурсы, отчетный показ работ

	5.2
	Театральные
этюды - пантомима
	2
	4
	6
	
	

	5.3
	Постановочная работа и
демонстрация коллекции «Огни большого города»
	6
	18
	24
	
	

	5.4
	Творческая
работа – создание постановки и
демонстрация коллекции
«Терракот»
Творческая
работа – создание постановки и
демонстрация коллекции
«Лебедушка»
	2
2
	24
20
	26
22
	
	

	5.5
	
	
	
	
	
	

	6.
	Аттестация. Подведение
итогов
	2
	2
	4
	
	Родительское собрание

	
	Всего часов
	66
	150
	144
	
	


Содержание третьего года обучения. 1. История и дизайн костюма.
1.1. Вводное занятие.
Теория: Составление и обсуждение творческих планов.
Практика:
Анкетирование на тему: «Моя жизнь в театре моды
«Шик»».
1.2 История костюма.
Теория: Исторический экскурс. Египет, Рим, Средневековье, Барокко, Ампир. Костюм России эпохи Петра I. Костюм 19 века, – развитие производства одежды. 20 век – смена стилей.
Практика: Создание эскиза исторического костюма.
Творческая работа «Элементы исторического костюма в современной одежде. Сравнительный анализ».
Теория: Просмотр печатной продукции. Рекомендации по оформлению реферата.
Практика: Реферат – исследование. Просмотр и обсуждение творческих работ.
Создание коллекции. Теоретический модуль.
Теория: Структура и этапы разработки коллекции.
Практика: Просмотр и анализ эскизов коллекции .
Создание коллекции. Практический модуль.
Теория: Знакомство с тематикой коллекции. Стилистика.
Практика: Творческая работа. Разработка эскизов коллекции с учетом теоретического модуля.
2. Имидж.
Разумное отношение к моде.
Теория: Подбор одежды с учетом своей индивидуальности.
Практика: Формирование гардероба с помощью базовых вещей.
Основные цветотипы.
Теория: Поиск персонального цвета времени года.
Практика: Тестовый подбор цвета с помощью тканей различной расцветки.
Прическа и макияж для торжественных случаев.
Теория:
Рекомендации
стилиста:
«Техника
создания
образа».
Просмотр печатных изданий.
Практика: Практическая работа – создание прически и макияжа.
Интервью на тему «Мои планы на будущее».
Теория: Какие знания и умения, приобретенные в театре моды, вы можете применить в дальнейшей жизни.
Практика: Творческая самореализация. Запись интервью.
Портфолио - презентация с фотографиями
Теория: Основные рекомендации для фотосессии, оформлении папки.
Практика:
Оформление
папки:
титульный
лист,
имидж-
карта, напечатанные интервью «Мои достижения и творческие планы на будущее».
Аттестация
3. Дефиле.
Техника шага для презентаций и конкурсов красоты.
Теория: Классика с элементами шоу – техника исполнения.
Практика: Демонстрация дефиле.
Демонстрация одежды на сложных площадках.
Теория: Особенности техники демонстрации одежды на
лестнице, в витринах магазина и т.д.
Практика: Творческий тренинг – демонстрация одежды.
Демонстрация одежды для рекламы.
Теория: Основные приемы в демонстрации одежды различного стиля, качественный показ элементов одежды.
Практика: Творческая импровизация на заданную тему.
Зачет – кастинг.
Теория: Техника и стиль показа одежды для рекламы и конкурсов.
Практика: Творческая работа на тему: « Демонстрация одежды для рекламы и конкурсных проектов».
4. Хореография.
4.1 Пластика.
Теория: Просмотр видео и фотоматериалов со звездами балета, немого
кино.
Практика:
Пластические
этюды
с
использованием
характерных
движений.
Элементы характерного танца.
Теория:
Техника выполнения некоторых элементов характерного танца.
Практика: Разучивание хореографических элементов.
Творческая работа – хореографическая импровизация.
Теория: Стилистические и сценические рекомендации.
Практика: Творческая работа – на основе выученных движений создать танцевальную импровизацию.
5. Сценическое и актёрское мастерство.
Пантомима.
Теория:
Техника
владения
мышцами
лица
и
тела
в
создании сценического образа.
Практика:
Творческий
тренинг:
смена
настроения,
контраст движения и музыки, говорящие руки и т.д.
Создание сценического образа в жанре «мюзикл».
Теория: Мюзикл – слияние различных видов искусства в демонстрации сценических образов коллекций театра – танец, дефиле, пантомима.
Практика: Творческий тренинг.
Постановочная работа коллекции «Огни большого города»
Теория: Просмотр видео, обсуждение сценического образа.
Практика: Репетиционная работа.
Творческая работа – создание постановки к коллекции «Терракот»
Теория: Основные стилистические рекомендации
Практика:
Творческая
работа
–
подбор
музыки,
сценических движений, постановочная работа.
Творческая
работа
–
создание
постановки
к
коллекции
«Лебедушка»
Теория: Основные стилистические рекомендации
Практика:
Творческая
работа
–
подбор
музыки,
сценических движений, постановочная работа.
6. Аттестация. Подведение итогов. Обсуждение результатов работ
К концу 3 года обучающиеся должны знать:
1. Историю костюма, театра, направления современной моды;
2. Этапы разработки коллекции;
3. Принципы создания современного имиджа.
К концу 3 года обучающиеся должны уметь:
1. Продуктивно работать в творческом коллективе театра, профессионально демонстрировать технику дефиле, сценические образы коллекций на различных уровнях;
2. Выдвигать и воплощать свои креативные идеи в индивидуальных и коллективных работах театра, создавать проекты коллекций;
3. Проводить информационное исследование по печатным изданиям в сфере моды;
4. Корректировать свой имидж; уметь использовать и формировать свой гардероб, учитывая свою индивидуальность;
Учебный план четвертого года обучения.
	№ п/п
	Название
разделов и тем
	Тео- рия
	Прак- тика
	Общее кол-во часов
	Методическое обеспечение
	Внеклассные мероприятия

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие.
	2
	1
	3
	Литература по моделированию одежды, истории костюма, образцы эскизов, печатные издания, методическое пособие «Этапы разработки
	Экскурсия в колледж технологии и дизайна

	1.2
	История костюма Просмотр творческих работ театров моды
«Золотая игла» Анализ,
обсуждение.
	2
	4
	6
	
	


	1.3
	Структура и этапы разработки коллекции -
теоретический модуль
	1
	2
	3
	коллекции», образцы эскизов
	

	1.4
	Создание коллекции – практический модуль
	10
	20
	30
	
	

	2.
	Имидж

	2.1
	Имидж. Утверждение стилистики костюмов
коллекции
	1
	2
	3
	Литература по имиджу, папки- пособия «Салон красоты», «Стили в прическе», «Гид по стилю»
«Портфолио», тестовые материалы
	Праздник красоты
«Дыхание весны» - проект театра моды «Шик»

	2.2
	Утверждение стилистики коллекции – прическа, макияж,
аксессуары, обувь
	1
	2
	3
	
	

	2.3
	Практический
тренинг
	1
	2
	3
	
	

	2.4
	Фотосессия
	3
	6
	9
	
	

	3.
	Дефиле
	
	
	
	
	

	3.1
	Техника шага
	2
	4
	6
	Методическое пособие «Техника демонстрационного шага», видео и
фотоматериалы, зачетный лист для кастинга
	Мастер – класс моделей

	3.2
	Композиционные
связки
	2
	4
	6
	
	

	3.3
	Подготовка к
зачету
	1
	2
	3
	
	

	3.4
	Зачет – кастинг
	1
	2
	3
	
	

	4.
	Хореография

	4.1
	Пластика
	2
	4
	6
	Литература по хореографии, видеоматериал театра
	Танцевальный ринг

	4.2
	Элементы
современного танца. Тренинг
	2
	4
	6
	
	

	4.3
	Творческая работа хореографическая импровизация
Аттестация
	2
	4
	6
	
	

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Создание сценического образа и постановка конкурсной
коллекции
	7
	14
	21
	Литература по сценическому и актерскому мастерству,
информационные материалы из
	Календарные мероприятия ЦДТ и театра, конкурсы, отчетный
показ работ


	5.2
	Подготовка к Всероссийскому конкурсу
«Карнавал для Золушки»
	9
	18
	27
	Интернет-изданий, видео
фотоматериалы театра
	

	5.3
	Отчетная творческая работа
– создание сценического образа и постановки коллекции
«Терракот» Репетиционная работа к
праздничному
концерту 9 мая
	14
3
	28
6
	42
9
	
	

	5.4
	
	
	
	
	
	

	5.5
	Создание постановки коллекции
«Особый случай», примерка костюмов,
разработка образа для фестиваля
«Ритм, звук, образ»
	5
	10
	15
	
	

	6.
	Аттестация.
Подведение итогов
	2
	4
	6
	
	Родительское собрание

	
	Всего часов
	76
	140
	144
	
	


Содержание четвертого года обучения 1. История и дизайн костюма.
1.1 Вводное занятие.
Теория: Составление и обсуждение творческих планов.
Практика:
Анкетирование на тему: «Моя жизнь в театре моды
«Шик»».
История костюма.
Теория: Просмотр творческих работ театров моды «Золотая игла»
Практика: Анализ и обсуждение,
Создание коллекции. Теоретический модуль.
Теория: Структура и этапы разработки коллекции.
Практика: Просмотр и анализ эскизов коллекции .
Создание коллекции. Практический модуль.
Теория: Знакомство с тематикой коллекции. Стилистика.
Практика: Творческая работа. Разработка эскизов коллекции с учетом теоретического модуля.
2. Имидж.
Имидж. Основные принципы
Теория: Основные рекомендации в области стиля и имиджа.
Практика: Беседа – дискуссия «Актуальность современного имиджа в коллекциях театра».
2.2
Утверждение
стилистики
коллекции
–
прическа,
макияж, аксессуары, обувь
Теория: Подбор имиджа с учетом своей индивидуальности. Просмотр печатных изданий.
Практика: Тестовый подбор имиджа
Практический тренинг
Теория: Поиск персонального цвета
Практика: Создание образа - прически и макияжа
Фотосессия.
Теория: Рекомендации стилиста: «Техника создания образа».
Практика: Практическая работа – фотосессия
3. Дефиле.
Техника шага для презентаций и конкурсов красоты.
Теория: Классика с элементами шоу – техника исполнения.
Практика: Демонстрация дефиле.
Композиционные связки
Теория: Особенности и разнообразие композиционных связок.
Практика: Творческий тренинг – демонстрация одежды.
Подготовка к зачету
Теория: Основные приемы в демонстрации одежды различного стиля, качественный показ элементов одежды.
Практика: Творческая импровизация на заданную тему.
Зачет – кастинг.
Теория: Техника и стиль показа одежды для рекламы и конкурсов.
Практика: Творческая работа на тему: « Демонстрация одежды для рекламы и конкурсных проектов».
4. Хореография.
4.1 Пластика.
Теория: Просмотр видео и фотоматериалов со звездами балета, немого
кино.
Практика:
Пластические
этюды
с
использованием
характерных
движений.
Элементы современного танца.
Теория:
Техника выполнения некоторых элементов современного танца.
Практика: Разучивание хореографических элементов.
Творческая работа – хореографическая импровизация.
Теория: Стилистические и сценические рекомендации.
Практика: Творческая работа – на основе выученных движений создать танцевальную импровизацию.
5. Сценическое и актёрское мастерство.
Создание сценического образа и постановка конкурсной коллекции
Теория:
Практика:
Подготовка к Всероссийскому конкурсу «Карнавал для Золушки»».
Теория: Основные стилистические рекомендации
Практика:
Творческая
работа
–
подбор
музыки,
сценических движений, постановочная работа.
Отчетная творческая работа – создание сценического образа и постановки коллекции «Терракот»
Теория: Просмотр видео, обсуждение сценического образа.
Практика: Репетиционная работа.
5.4 Репетиционная работа к праздничному концерту 9 мая
Теория: Просмотр видео, обсуждение сценического образа.
Практика: Создание и демонстрация сценического образа
5.5.
Создание постановки коллекции «Особый случай»,
примерка костюмов, разработка образа для фестиваля «Ритм, звук, образ»
Теория: Основные стилистические рекомендации
Практика:
Творческая
работа
–
подбор
музыки,
сценических движений, постановочная работа.
6. Аттестация. Подведение итогов. Обсуждение результатов работ
К концу 4 года обучающиеся должны знать:
1. Историю костюма, театра, направления современной моды;
2. Этапы разработки коллекции;
3. Принципы создания современного имиджа.
К концу 4 года обучающиеся должны уметь:
1. Продуктивно работать в творческом коллективе театра,
профессионально демонстрировать технику дефиле, сценические образы коллекций на различных уровнях;
2. Выдвигать и воплощать свои креативные идеи в индивидуальных и коллективных работах театра, создавать проекты коллекций;
3. Проводить информационное исследование по печатным изданиям в сфере моды;
4. Корректировать свой имидж; уметь использовать и формировать свой гардероб, учитывая свою индивидуальность;
5. Уметь применять полученные знания, умения и навыки в практической деятельности, уметь презентовать свои достижения на различных уровнях
Рабочая программа
Раздел «История и дизайн костюма»
Первый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Собеседование - опрос

	1.2
	Мода в жизни человека и закономерности ее развития
	1
	1
	2
	Собеседование и опрос

	1.3
	Одежда, костюм и их функции
	1
	1
	2
	Собеседование и опрос

	1.4
	Стиль; разнообразие стилей в одежде
	1
	1
	2
	Собеседование и опрос

	1.5
	Пропорции фигуры человека, эскиз
	2
	2
	4
	Просмотр эскизов

	1.6
	Форма, силуэт и цвет в одежде
	1
	1
	2
	Просмотр эскизов

	1.7
	Художественное оформление одежды
	1
	1
	2
	Анализ работы

	1.8
	Моделирование одежды материаловедение
	2
	2
	4
	Просмотр эскизов

	1.9
	Творческая работа
«Молодёжная одежда»
	1
	3
	4
	Анализ и оценка эскиза

	
	Всего:
	11
	13
	24
	


Второй год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Собеседование - опрос

	1.2
	История и дизайн костюма. Создание сценического костюма. Особенности
творческого процесса
	5
	5
	10
	Собеседование - опрос


	1.3
	Творческий тренинг
	0
	2
	2
	Просмотр эскизов

	1.4
	Творческая работа – создание тематического костюма на заданную тему. Поиск идеи.
Эскиз.здание коллекции
– теоретический модуль
	2
	4
	6
	Конкурс эскизов

	1.5
	Народный костюм, художественное
оформление Стилизация народного костюма
	1
	1
	2
	Просмотр эскизов

	1.6
	Графика -
декорирование одежды
	1
	1
	2
	Просмотр эскизов

	1.7
	Зарисовка образцов орнамента на моделях
одежды
	1
	1
	2
	Просмотр эскизов

	1.8
	Творческая работа
«Декорирование одежды»
	5
	11
	16
	Просмотр эскизов

	
	Всего:
	16
	26
	42
	


Третий год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие
	1
	1
	2
	Собеседование -
опрос

	1.2
	История
костюма
	9
	9
	18
	Собеседование -
опрос

	1.3
	Творческая работа
«Элементы исторического костюма в современной одежде»
	2
	2
	4
	Конкурс эскизов

	1.4
	Создание коллекции –
теоретический модуль
	1
	1
	2
	Собеседование -
опрос

	1.5
	Создание
коллекции – практический модуль
	9
	25
	34
	Демонстрация и обсуждение
работы

	
	Всего:
	22
	38
	60
	


Четвертый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во
часов
	Форма контроля

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие.
	2
	1
	3
	Собеседование -
опрос

	1.2
	История
костюма Просмотр творческих работ театров моды «Золотая
игла» Анализ, обсуждение.
	2
	4
	6
	Собеседование - опрос

	1.3
	Структура и этапы разработки коллекции -
теоретический модуль
	1
	2
	3
	Собеседование - опрос

	1.4
	Создание
коллекции – практический модуль
	10
	20
	30
	Просмотр изделий и обсуждение
результатов работы

	
	Всего:
	15
	27
	42
	


Раздел «Имидж»
Первый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во
часов
	Форма контроля

	2.
	Имидж

	2.1
	Имидж; основное понятие
и структура
	1
	1
	2
	Собеседование и
опрос

	2.2
	Твоя внешность
	1
	1
	2
	Анализ тестов

	2.3
	О чем говорит
одежда
	1
	1
	2
	Собеседование

	2.4
	Подбираем свой цвет - рекомендации стилиста
	1
	1
	2
	Анализ тестов

	2.5
	Молодежная прическа и
макияж
	1
	3
	4
	Просмотр образов

	2.6.
	О культуре поведения в
общественных местах и быту
	1
	1
	2
	Собеседование и опрос

	2.7
	Твой психотип - работа с
психологом
	2
	2
	4
	Анализ тестов

	2.8
	Самопрезентация –
интервью по теме «Мои
	1
	1
	2
	Прослушивание
интервью


	
	творческие планы»
	
	
	
	

	2.9
	Составление имидж -
карты
	1
	1
	2
	Просмотр и
обсуждение работы

	
	Всего:
	10
	12
	22
	


Второй год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во
часов
	Форма контроля

	2.
	Имидж

	2.1
	Новый имидж шаг за
шагом
	3
	3
	6
	Анализ тестов

	2.2
	Гардероб, наводим порядок в шкафу
	1
	1
	2
	Показ образа

	2.3
	Аксессуары – часть имиджа
	3
	5
	8
	Конкурс образцов

	2.4
	Прическа и макияж для сцены и фотосессий
	5
	13
	18
	Конкурс стилиста

	2.5
	Этикет
	4
	4
	8
	Собеседование и опрос

	2.6.
	Тесты на самооценку
	1
	1
	2
	Анализ тестов

	2.7
	Интервью – резюме «Мои достижения»
	1
	1
	2
	Прослушивание интервью

	2.8
	Портфолио - фото сценических образов
	2
	4
	6
	Просмотр работ и обсуждение

	2.9
	Аттестация
	1
	1
	2
	Мониторинг результатов

	
	Всего:
	21
	33
	54
	


Третий год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	2.
	Имидж

	2.1
	Разумное отношение к
моде
	2
	4
	6
	Резюме по теме

	2.2
	Основные цветотипы
	1
	5
	6
	Анализ тестов

	2.3
	Прическа и макияж для
торжественных случаев
	2
	14
	16
	Демонстрация и
обсуждение работы

	2.4
	Интервью на тему «Мои
достижения и творческие планы
	1
	1
	2
	Прослушивание интервью


	2.5
	Портфолио – презентация
с фотографиями
	2
	2
	4
	Конкурс работ

	2.6.
	Аттестация
	1
	1
	2
	Мониторинг
результатов

	
	Всего:
	9
	27
	36
	


Четвертый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	2.
	Имидж

	2.1
	Имидж. Утверждение
стилистики костюмов коллекции
	1
	2
	3
	Демонстрация и обсуждение работы

	2.2
	Утверждение стилистики
коллекции – прическа, макияж, аксессуары, обувь
	1
	2
	3
	Демонстрация и обсуждение работы

	2.3
	Практический тренинг
	1
	2
	3
	Демонстрация и
обсуждение работы

	2.4
	Фотосессия
	3
	6
	9
	Конкурс фоторабот

	
	Всего:
	6
	12
	18
	


Раздел «Дефиле»
Первый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во
часов
	Форма контроля

	3.
	Дефиле

	3.1
	Основное понятие дефиле
	1
	1
	2
	Демонстрация и
анализ работы

	3.2
	Основные стили
демонстрационного шага (молодёжный,
классический)
	2
	2
	4
	Демонстрация и анализ работы

	3.3
	Композиционные связки
	1
	3
	4
	Демонстрация и
анализ работы

	3.4
	Общий выход, построение
картинки
	1
	1
	2
	Демонстрация и
анализ работы

	3.5
	Работа с предметом
(сумка, жилет)
	1
	1
	2
	Демонстрация и
анализ работы


	3.6
	Зачёт – кастинг
	1
	1
	2
	Оценка результатов

	3.7
	Аттестация
	1
	1
	2
	Мониторинг
результатов

	
	Всего:
	8
	10
	18
	


Второй год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	3.
	Дефиле
	
	
	
	

	3.1
	Разнообразие стилей при демонстрации моделей одежды (танцевальный,
народный, авангард)
	3
	5
	8
	Демонстрация и обсуждение работы

	3.2
	Виды сложных
демонстрационных шагов
	2
	2
	4
	Демонстрация и
обсуждение работы

	3.3
	Сложные композиционные
связки
	4
	4
	8
	Демонстрация и
обсуждение работы

	3.4
	Работа с предметом (палантин, шляпа, детали
одежды)
	1
	1
	2
	Демонстрация и обсуждение работ

	3.5
	Зачёт-кастинг
	0
	2
	2
	Конкурс моделей

	
	Всего:
	10
	14
	24
	


Третий год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	3.
	Дефиле
	
	
	
	

	3.1
	Техника шага для презентаций и конкурсов
красоты
	1
	5
	6
	Демонстрация и обсуждение
работы

	3.2
	Демонстрация одежды на сложных площадках
(лестница, витрина и т.п.)
	1
	3
	4
	Демонстрация и обсуждение
работы

	3.3
	Демонстрация одежды для рекламы
	1
	3
	4
	Демонстрация и обсуждение
работы

	3.4
	Зачет – кастинг
	1
	3
	4
	Конкурс моделей

	
	Всего:
	4
	14
	18
	


Четвертый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	3.
	Дефиле
	
	
	
	

	3.1
	Техника шага
	2
	4
	6
	Демонстрация и обсуждение
работы

	3.2
	Композиционные связки
	2
	4
	6
	Демонстрация и обсуждение
работы

	3.3
	Подготовка к зачету
	1
	2
	3
	Демонстрация и обсуждение
работы

	3.4
	Зачет – кастинг
	1
	2
	3
	Конкурс моделей

	
	Всего:
	6
	12
	18
	


Раздел «Хореография»
Первый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во
часов
	Форма контроля

	4.
	Хореография

	4.1
	Хореография как средство выразительности в
создании сценического
образа
	1
	1
	2
	Собеседование и опрос

	4.2
	Основные развивающие упражнения (разминка на
части тела)
	1
	1
	2
	Демонстрация работы

	4.3
	Дорожка танцевальных
шагов - латино
	1
	3
	4
	Демонстрация
работы

	4.4
	Хореографические этюды
(лебедь, волна, кукла)
	2
	2
	4
	Демонстрация
работы

	4.5
	Зачётная импровизация
	1
	3
	4
	Конкурс работ

	
	Всего:
	6
	10
	16
	


Второй год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	4.
	Хореография

	4.1
	Хореографические этюды
	1
	1
	2
	Демонстрация и
анализ работы

	4.2
	Элементы классического
танца
	2
	6
	8
	Демонстрация и
анализ работы

	4.3
	Элементы народного танца
	1
	3
	4
	Демонстрация и
анализ работы

	4.4
	Творческая работа –
танцевальная композиция
	1
	3
	4
	Конкурс работ

	
	Всего:
	5
	13
	18
	


Третий год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее
кол-во часов
	Форма контроля

	4.
	Хореография

	4.1
	Пластика
	2
	4
	6
	Демонстрация и обсуждение
работы

	4.2
	Элементы современного танца.
	2
	6
	8
	Демонстрация и обсуждение
работы

	4.3
	Творческая работа – хореографическая
импровизация
	1
	3
	4
	Демонстрация и обсуждение
работы

	
	Всего:
	5
	13
	18
	


Четвертый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во
часов
	Форма контроля

	4.
	Хореография

	4.1
	Пластика
	2
	4
	6
	Демонстрация и
обсуждение


	
	
	
	
	
	работы

	4.2
	Элементы современного танца. Тренинг
	2
	4
	6
	Демонстрация и обсуждение
работы

	4.3
	Творческая работа
хореографическая импровизация
	1
	2
	3
	Конкурс работ

	4.4
	Аттестация
	1
	2
	3
	Мониторинг
результатов

	
	Всего:
	6
	12
	18
	


Раздел «Сценическое и актерское мастерство»
Первый год обучения
	№
п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-
во часов
	Форма контроля

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Основы сценического
мастерства
	1
	1
	2
	Собеседование и
опрос

	5.2
	Театральные этюды
	1
	1
	2
	Демонстрация и
анализ работы

	5.3
	Работа на сцене, сценический рисунок
(центр, мизансцена)
	1
	1
	2
	Наблюдение и анализ работы

	5.4
	Взаимодействие партнёров
на сцене
	2
	2
	4
	Демонстрация и
анализ работы

	5.5
	Развивающие тренинги
	1
	1
	2
	Наблюдение и
анализ работы

	5.6
	Создание сценического образа и постановочная работа коллекций «Алиса»,
«Комод а ля мод»
	21
	25
	46
	Концертное выступление и обсуждение
работы

	5.7
	Художественный совет
	1
	1
	2
	Анализ работы

	6.
	Аттестация. Подведение
итогов
	2
	2
	4
	Диагностика
результатов

	
	Всего:
	30
	34
	64
	


Второй год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол- во часов
	Форма контроля

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Разновидности сценических показов
	1
	3
	4
	Наблюдение и анализ работы

	5.2
	Сложный сценический рисунок
	2
	2
	4
	Демонстрация и обсуждение
работы

	5.3
	Театральные этюды
	1
	1
	2
	Демонстрация и обсуждение
работы

	5.4
	Творческая работа – постановка «Карнавал
образов»
	5
	13
	18
	Демонстрация и обсуждение
работы

	5.5
	Создание сценического образа, постановочная
работа коллекции «Окно в Европу», «Принцесса на горошине»
	20
	26
	46
	Концертное выступление и обсуждение работы

	6.
	Аттестация. Подведение итогов
	2
	2
	4
	Мониторинг результатов

	
	Всего:
	31
	47
	78
	


Третий год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во часов
	Форма контроля

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Творческий тренинг актерского мастерства
	1
	1
	2
	Наблюдение и анализ работы

	5.2
	Театральные этюды - пантомима
	2
	4
	6
	Демонстрация и обсуждение
работы

	5.3
	Постановочная работа и демонстрация коллекции
«Огни большого города»
	6
	18
	24
	Демонстрация и обсуждение
работы

	5.4
	Творческая работа – создание постановки и
демонстрация коллекции
«Терракот»
	2
	24
	26
	Демонстрация и обсуждение
работы

	5.5
	Творческая работа – создание постановки и
демонстрация коллекции
«Лебедушка»
	2
	20
	22
	Концертное выступление и обсуждение
работы

	6.
	Аттестация. Подведение итогов
	2
	2
	4
	Мониторинг результатов

	
	Всего:
	15
	69
	84
	


Четвертый год обучения
	№ п/п
	Название разделов и тем
	Теория
	Практика
	Общее кол-во часов
	Форма контроля

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Создание сценического образа и постановка конкурсной коллекции
	7
	14
	21
	Участие в конкурсе театров моды

	5.2
	Подготовка к Всероссийскому конкурсу
«Карнавал для Золушки»
	9
	18
	27
	Участие в конкурсе театров моды

	5.3
	Отчетная творческая работа
– создание сценического образа и постановки коллекции «Терракот»
	14
	28
	42
	Концертное выступление и обсуждение работы

	5.4
	Репетиционная работа к праздничному концерту 9 мая
	3
	6
	9
	Концертное выступление и обсуждение
работы

	5.5
	Создание постановки коллекции «Особый случай», примерка костюмов, разработка образа для фестиваля
«Ритм, звук, образ»
	5
	10
	15
	Концертное выступление и обсуждение работы

	6.
	Аттестация. Подведение итогов
	2
	4
	6
	Мониторинг результатов

	
	Всего:
	40
	80
	120
	


Индивидуальный учебный план
	№
	Наименование раздела
	1 год/кол-во часов

	1
	Вводное занятие
	2

	2
	История и дизайн костюма
	50

	4
	Имидж
	6

	5
	Дефиле
	4

	7
	Сценическое мастерство
	8

	8
	Аттестация
	2

	
	Всего:
	72


Оценочные
материалы.
Формы
и
методы
диагностики, мониторинговые показатели усвоения образовательной программы.
Оценка эффективности программы осуществляется педагогом в соответствии с показателями, представленными в таблице:
	№ п/п
	Показатель
	Формы определения результативности

	1.
	Результативность работы педагога по выполнению образовательных задач
	· составление годового отчета
· учет в журнале уровня усвоения образовательной программы
· анализ деятельности по успешности выполнения каждой поставленной задачи
· выявление причин невыполнения задач
· создание портфолио обучающихся

	2.
	Динамичность освоения детьми специальных умений и навыков
	- динамика уровня освоения специальных умений и навыков через наблюдение, тесты, результаты творческой деятельности, мониторинги.

	3.
	Сохранность детского коллектива
	· учет в журнале посещаемости;
· фиксация передвижения детей (уходы, приходы);- % отсева на конец учебного года

	4.
	Удовлетворенность родителей
	· проведение родительских собраний по плану;
· анкетирование;
· индивидуальные беседы, консультации;
· привлечение родителей к подготовке и проведению выставок и конкурсов.


Степень усвоения образовательной программы.
	Учебный год
	Кол-во уч-ся
	Высокий уровень
	Хороший
	Удовлетворительный

	
	
	Кол-во
	%
	Кол-во
	%
	Кол-во
	%

	
	
	
	
	
	
	
	


Сохранность контингента
	Годы обучения
	Начало года
	Конец года

	
	
	


Мониторинг результативности обучающихся (участие в конкурсах, фестивалях)
	№
	Название конкурса
	Уровень
	Дата
	Место
	Количество участников

	
	
	
	
	
	


Мониторинг достижений выпускников театра, профессиональное самоопределение
	Ф.И.
	Участие в конкурсах
	Профессиональное самоопределение

	
	
	


Мониторинг развития творческого потенциала обучающихся «Театр и дети»
Диагностическая карта мониторинга развития личности обучающихся
	Ф. И.
	Год обучени я
	Активность,
мотивация
	Коммуникативн ые навыки, коллективизм
	Ответстве нность,сам остоятельн ость,
дисциплин орованнос ть
	Нравственно сть,
гуманность
	Креативность, склонность к исследователь ской , проектироной деятельности

	
	
	
	
	
	


Условные обозначения
1. Активность, организаторские способности
1- редко проявляется активность, познавательный интерес довольно низкий.
2- часто
проявляется
активность,
но
познавательный
интерес избирателен.
3- практически всегда активен, стремится узнать больше, проявляет интерес ко всем видам деятельности.
2. Коммуникативные навыки, коллективизм
1- часто испытывает затруднение в общении и взаимодействии со сверстниками.
2- может
испытывать
затруднение
в
общении,
но
способен корректировать

их с помощью педагога.
3- практически
не
испытывает
затруднения
в
общении
и взаимодействии со сверстниками.
3. Ответственность, самостоятельность, дисциплинированность
1- в основном не может сам справится
с
заданием,
очень редко проявляет трудолюбие, настойчивость, дисциплинированность
2- часто, но не всегда проявляет самостоятельность, трудолюбие и настойчивость.
3- практически
всегда
способен
справится
с
заданием,
отличается трудолюбием, настойчивостью, дисциплинированность
4. Креативность, творческое мышление.
1- уровень выполнения задания репродуктивный 2- может принимать творческие решения
3- имеет высокий творческий потенциал
Мониторинг качества обучения
Сравнительный
анализ
усвоения
учебного
материала образовательной программы по годам обучения
1. Учебный год:
2. Объединение:
3. Ф.И.О. педагога:
	№ группы
	Год обучения
	Кол-во обуч-ся
	Дата
	Уровень усвоения программного материала

	
	
	
	
	теория
	практика

	
	
	
	
	высокий
	достаточный
	низкий
	высокий
	достаточный
	низкий

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Протокол аттестации обучающихся на основе тестовых материалов
1. Направление деятельности:
2. Название объединения:
3. Ф.И.О. педагога:
4. Группа, год обучения:
5. Раздел программы:
6. Форма контрольного занятия:
7. Тема контрольного занятия:
8. Дата занятия:
	№
	Ф.И. учащегося
	Уровень усвоения программного материала

	
	
	Теория
	Практика

	
	
	высокий
	достаточный
	низкий
	высокий
	достаточный
	низкий

	
	
	
	
	
	
	
	


Формы аттестации: зачет, тесты, творческая встреча, творческий отчет, конкурсы, концертное выступление, мастер-класс, контрольной занятие.
Критерии оценки результатов аттестации. Теоретическая подготовка
Соответствие     уровня     теоретических     знаний
программным требованиям, свобода и уровень восприятия теоретической информации, умение работать с источниками информации (спец. литература, информационные технологии сети Интернет и др.), владение специальной терминологией.
Степень выраженности оцениваемого качества
· Низкий уровень - овладел менее чем ½ объема знаний, предусмотренных программой;
не употребляет специальные термины; испытывает серьезные затруднения в концентрации внимания, с трудом воспринимает учебную информацию; источники информации почти не использует;
· Средний уровень - овладел более чем ½ объема знаний, предусмотренных программой; знает отдельные специальные термины, но избегает их употреблять; слушает и слышит педагога, воспринимает учебную информацию при напоминании и контроле, иногда принимает во внимание мнение других; работает с источниками информации с помощью педагога
· Высокий уровень - освоил практически весь объем знаний, предусмотренных программой за конкретный период; специальные термины употребляет осознанно и в полном соответствии с их содержанием; сосредоточен, внимателен, слушает и слышит педагога, адекватно воспринимает информацию, уважает мнение других; работает с источниками информации самостоятельно.
Практическая подготовка
Соответствие уровня практических умений и навыков программным требованиям, свобода владения специальным оборудованием и освещением, качество и творческий подход при выполнении практического задания, технологичность практической деятельности; соблюдение правил техники безопасности.
Степень выраженности оцениваемого качества
· Низкий уровень – овладел менее чем ½ предусмотренных умений и навыков; испытывает серьезные затруднения при работе с оборудованием;
, работать аккуратно не умеет, нуждается в постоянном контроле и помощи педагога; овладел менее чем ½ объема навыков соблюдения правил ТБ, предусмотренных программой; испытывает затруднения при организации своего рабочего места и времени; начальный (репродуктивный) уровень развития креативности.
· Средний уровень - объем усвоенных умений и навыков составляет более ½; работает с оборудованием с помощью педагога; овладел более чем ½ объема навыков соблюдения правил ТБ, предусмотренных программой; работает аккуратно, планирует и организовывает работу и рабочее место, но иногда нуждается в поддержке педагога; выполняет практические задания с элементами творчества.
· Высокий уровень - овладел практически всеми умениями и навыками, предусмотренными программой за конкретный период; работает с оборудованием самостоятельно, не испытывает особых трудностей; контролирует себя сам; освоил практически весь объем навыков ТБ, предусмотренных программой за конкретный период и всегда соблюдает их в процессе работы. Аккуратно, ответственно планирует и выполняет работу, самостоятельно организовывает рабочее место, эффективно распределяет и использует время; выполняет практические задания с элементами творчества самостоятельно.
Формы
и
методы
аттестации
по
разделам
образовательной программы
Раздел «Создание коллекции»
1 год. Творческая работа «Молодежная коллекция» - папка с эскизами молодежной одежды;
2 год. Творческая работа «Карнавал образов» - создание эскиза и подбор костюма выбранного образа;
3 - 4 год. Коллективная творческая работа – создание коллекции на заданную тему.
Критерии:
· Создание цельного художественного образа;
· стилевое единство;
· цветовое и графическое решение;
· творческий поиск и использование ассоциаций при изучении первоисточников в проектировании костюма.
Оценка качества исполнения аксессуара
· Соответствие заданного образца;
· стилевое единство;
· Аккуратность и технологичность исполнения.
Оценка качества исполнения эскиза
· Соответствие теме и стилевое единство;
· Композиционное и цветовое решение;
· Аккуратность исполнения и оформление.
Оценка качества исполнения швейного изделия
· Соответствие теме и эскизу;
· Стилевое единство и посадка по фигуре;
· Аккуратность и технологичность исполнения.
Раздел «Имидж»
1 год. Оформление папки – портфолио (имидж – карта, интервью на тему «Мои творческие планы»).
2 год. Оформление папки – портфолио (имидж – карта, фотографии сценических образов, интервью на тему «Мои достижения»).
3 год. Оформление папки – портфолио (имидж – карта, фотографии сценических образов, интервью на тему «Мои достижения и творческие планы на будущее»)
4 год. Создание стилистики конкурсной коллекции
Имидж - карта
Выполнила
ф.и. обучающегося
	Этапы деятельности
	Творческий процесс
	Ожидаемый результат

	Изучение вопроса «Узнай себя лучше или акцент на индивидуальность»
	Темперамент – Характер – Способности – Привычки –
Знания, умения, навыки Интересы –
Убеждения –
	

	Изучение вопроса
«Внешность»
	Тип лица – Глаза – Нос – Брови – Волосы –
Тип фигуры – Мои мерки: Ог –
От –
Об –
	Фото до:

	Формирование
имиджа
	Колорит:-холодный–теплый
Твойстиль:создание образа Одежда Прическа Макияж
	Фото после:


Критерии:
· Оформленная папка;
· заполненная таблица «Имидж-карта»;
· фотографии в цифровом виде, напечатанное интервью.
Раздел «Дефиле»
1 год. Зачет – кастинг (молодежный, классический стиль) Зачетный лист
	№
	И.Ф.
	Техника исполнения шага, опорная нога,
фиксация
	Техника исполнения разворота
	Работа с партнером в композиции
	Внешний вид
	Общий бал

	
	
	
	
	
	
	


2 год.
Зачет – кастинг
(молодежный, классический стиль ) Зачетный лист
	№
	И.Ф.
	Техника исполнения шага, разворота
	Композиционная импровизация
	Работа с предметом
	Эмоциональная связь со зрителем
	Общий бал


год. Зачет – кастинг (молодежный, классический стиль) Зачетный лист
Критерии:
· соответствие заданным показателям в зачетном листе
Раздел «Хореография»
1 год. Хореографическая импровизация на свободную тему
2 год. Хореографическая импровизация на основе народных движений 3-4 год. Хореографическая импровизация в современном стиле Критерии:
· освоение технических приемов в исполнении хореографических элементов;
· свобода и пластика движений;
· креативность и стилистическая направленность в исполнении импровизаций.
Раздел «Сценическое и актерское мастерство»
1 год. Создание и демонстрация сценического образа 2-х коллекций на выбор - «Алиса», «Сказочный мир», «Цветочный бум», «Куклы».
2 год. Создание и демонстрация сценического образа 4-х коллекций -
«Русский
переплет»,
«Мода
из
комода»,
«Принцесса
на
горошине»,
«Берегись автомобиля».
3 - 4 год. Создание и демонстрация сценического образа 6-и и более коллекций - «Окно в Европу», «Терракот». «Пластик денс», «Дыхание весны», «Млечный путь», «Лазурный берег Крыма»,«Неоплен»
Критерии:
· творческий подход в раскрытии сценического образа, соответствие тематики коллекции, целостность стилевого решения;
· зрелищность, органичность, яркое музыкально-художественное воплощение;
· умение работать в коллективе.
Методическое, материально-техническое обеспечение программы
Методическая работа педагога заключается в планировании и анализе деятельности объединения, выборе методов, форм, педагогических технологий и приемов для оптимизации процесса обучения и воспитания, разработке планов занятий, инструментария, работе над методической темой, повышением уровня собственного профессионализма.
В процессе обучения используются элементы современных педагогических технологий:
1. Ведущей технологией обучения является технология саморазвития – построение развивающей культурной среды с активным участием в этом процессе самих обучающихся. Цель – формирование умения высказывать свое мнение, принимать или отвергать чужое, осуществлять конструктивную критику, искать позиции, объединяющие различные точки зрения.
2. Технология проблемного обучения способствует активному усвоению знаний, развитию познавательной активности, творческой самостоятельности обучающихся путем последовательного и целенаправленного выдвижения познавательных задач, цель – развитие познавательной активности, творческой самостоятельности на занятиях при разработке творческих проектов, учебно-исследовательских работ;
3. Технология развивающего обучения используется для развития у ребят творческих способностей, приобщения их к многообразной творческой деятельности, воспитания стремления к самовыражению и самоусовершенствованию; для этого учебный кабинет оборудован как художественная мастерская, достижения и успехи каждого ребенка фиксируются в специальных творческих папках;
4. Технология дифференцированного обучения способствует созданию оптимальных условий для выявления задатков обучающихся, развития интересов и способностей каждого ребенка;
5. Технологии проектно-исследовательского обучения – помогает учащимся самостоятельно конструировать свои знания, умения ориентироваться в информационном пространстве, развивает критическое мышление;
6. Технологии обучения в сотрудничестве - создает условия для активной совместной учебной деятельности в разных учебных ситуациях;
7. Технологии «Портфолио» – помогает фиксировать и накапливать индивидуальные образовательные результаты обучающихся, с ее помощью создается высокая учебная мотивация;
8. Здоровьесберегающей технологии - способствует не только сохранению, но и укреплению, а также совершенствованию здоровья детей (укреплению мышц обучающихся, формирования правильной
осанки, формирование привычек поведения здорового человека – режим, питание, уход за лицом, телом, волосами) и развитию у них устойчивых навыков здорового образа жизни.
Для повышения результативности учебно-воспитательного процесса важно соблюдать принципы образовательной технологии: деятельно- творческий характер педагогического процесса; сотрудничество с детьми, диалогичность творческого процесса; поддержка индивидуального развития в процессе коллективного обучения; конкретизация цели и перспектив деятельности: заданность цели, результата; заданность процесса (последовательность, сроки, взаимосвязь действий); заданность исходного материала, уровня подготовки – входной контроль знаний, тестирование знаний, умений, навыков, качеств личности; оптимальная сложность задания; поддержание интереса обучаемого к происходящему за счёт разнообразия форм и методов проведения занятий; наличие инструкций о способах выполнения задачи; результативность и поощрение трудовой деятельности.
Формы и методы обучения
Основной формой организации учебной деятельности является занятие.
Каждое
групповое
занятие
состоит
из
3
частей
и
содержит теоретическую часть и практическую работу:
· 1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового материала, планирование и распределение работы для каждого обучающегося на данное занятие;
· 2 часть – практическая работа (индивидуальная или групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, отрабатываются навыки и приемы; формируются успешные способы деятельности;
· 3 часть – анализ проделанной работы и подведению итогов. Это коллективная деятельность, состоящая из аналитической деятельности каждого обучающегося, педагога и всех вместе.
Формы организации деятельности обучающихся на занятии:
· коллективные (фронтальные со всем составом);
· групповые (работа в группах, парах);
· индивидуальные.
Оценка эффективности занятий.
Эффективность занятий оценивается педагогом в соответствии с учебной программой. В повседневных занятиях защита творческих заданий, проектов позволяет педагогу оценить, насколько понятен учебный материал, внести соответствующие изменения.
Важным параметром успешного обучения является устойчивый интерес к занятиям, который проявляется в регулярном посещении занятий каждым воспитанником, стабильном составе групп. Эти показатели
постоянно анализируются педагогом и позволяют ему корректировать свою работу.
Основные методы, используемые на занятиях:
· Наглядный метод – выполнение заданий на основе копирования предложенного образца;
· Объяснительно-иллюстративный метод включает в себя традиционные методы: объяснение и показ лучших образцов коллекций одежды исторической и современной моды, анализ их выразительных особенностей;
· Метод использования слова - с его помощью раскрываются: характерные особенности стилевой принадлежности коллекций
одежды, ее идейная основа, развитие и экспрессия, описывается техника движений в связи с музыкой, терминология, историческая справка и др.;
· Метод наглядного восприятия, способствует быстрому, глубокому и прочному усвоению программы, повышает интерес к занятиям;
· Метод активного слушания музыки, где происходит проживание характера музыки в образных представлениях: активные, пассивные фрагменты; плавная и резкая смена темпа;
· Практический метод – самостоятельное составление и выполнение заданий и программ, частичное ведение программы;
· Проблемно-поисковый метод – используется при
разработке коллекций одежды, проектной деятельности с целью
развития творческих способностей детей, их эмоционально-образного восприятия;
· Метод практического обучения, где в учебно-
тренировочной работе осуществляется освоение основных умений и навыков, связанных с постановочной, репетиционной работой,
осуществляется поиск художественного и технического решения.
Характеристика учебного процесса.
В первые два года обучения используются в основном объяснительно- иллюстративные и репродуктивные методы обучения. Для лучшего усвоения нового материала соблюдаются принципы: постепенность, повторяемость, систематичность, индивидуального подхода к каждому ребенку. В конце каждого пройденного раздела происходит закрепление учебного материала в виде творческого зачета. Исследовательские или самостоятельные работы обычно проходят под контролем педагога.
Наиболее продуктивные формы занятий – беседы (вопрос-ответ), практические тренинги, работа с печатными изданиями и видеоматериалами, открытые занятия для родителей, кастинг, тематические и отчетные концерты, посещение театров и выставок, творческие встречи.
Третий год обучения имеет более самостоятельный характер. Любой теоретический материал закрепляется исследовательским методом – самостоятельная практическая работа. Обучаемые третьего года закрепляют свои знания в области истории и создания костюма, сценического и актерского мастерства, учатся систематизировать и использовать нужный материал для творческой работы – создание коллекции. При разработке креативных идей используются методы: «мозговая атака», ассоциации, наводящие вопросы, перечень недостатков.
Рекомендуемые формы занятий – теоретический и практический
модули, лекции, дискуссии, мастер – классы с ведущими специалистами, творческие этюды и тренинги, творческие встречи, художественный совет по обсуждению творческих работ.
Четвертый год и более – база для совершенствования мастерства в дизайнерском, швейном и сценическом искусстве, демонстрация своих возможностей на конкурсах различного уровня.
Рекомендуемые формы занятий – теоретический и практический
модули, лекции - беседы, дискуссии, мастер – классы, творческие этюды и тренинги, творческие встречи, художественный совет по обсуждению творческих работ.
На репетиционных занятиях и непосредственно перед выступлением на сцене педагоги театра проводят с детьми психологический тренинг:
· доверительное общение и беседы
для приведения учащегося в оптимальное состояние перед каждым выступлением;
· акцентирование
собственных
достоинств
и
правильная
их реализация;
· снятие стресса за счет переключения с одного вида деятельности на другой.
Формы подведения итогов реализации образовательной программы и критерии оценки.
Для эффективной реализации образовательной программы важным элементом работы является мониторинг - отслеживание результатов творческой деятельности учащихся. Способы и методики определения результативности разнообразны и направлены на определение степени развития творческих способностей и формирование уникального комплекса личных качеств каждого ребёнка. В конце учебного года, как способы проверки полученных знаний и определения социальной активности, используются методы диагностики и тестирования: сравнительный анализ усвоения образовательной программы по годам обучения, аттестация
учащихся, диагностика психических процессов (уровень развития внимания, памяти, мышления, воображения), диагностика личностных качеств (мотивация, коммуникативность, самостоятельность, творческая активность), мониторинг усвоения знаний, умений и навыков.
Основные формы отслеживания результативности: наблюдение, беседы, тестирование, практическая работа, выставки, конкурсы, кастинги, отчётные выступления, фотосессии, художественный совет, фестивали, концертная деятельность.
В конечном итоге, успех обучения характеризуются участием обучающихся в концертах, конкурсах, фестивалях, где они могут показать уровень профессиональной подготовки.
Методические рекомендации
Методическое обеспечение 1-го года обучения
	№ п/п
	Название
разделов и тем
	Форма занятий
	Приемы и методы
	Дидактическ ие материалы
	Техническое оснащение, оборудование
	Форма подведения итогов

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие
	Лекция- беседа
	Иллюстрат ивно-
объяснител ьные
	Инструктаж по технике
безопасности, видео
	Оборудованный кабинет,
видеопроектор, ноутбук, экран
	Собеседован ие и опрос

	1.2
	Мода в жизни человека
	Учебное занятие
	Иллюстра тивно- объяснит ельные
	Энциклопеди я моды, печатные
издания по моде
	Специально оборудованны й и освещенный кабинет для разработки и создания коллекции: компьютер, столы, стулья, шкафы, канцелярские товары, манекен, текстиль ножницы, иглы.
	Собеседова ние и опрос

	1.3
	Одежда, костюм и их функции
	Учебное занятие
	Иллюстра тивно- объяснит ельные
	Спец. литература, печатные издания
	
	Собеседова ние и опрос

	1.4
	Стиль; разнообразие стилей в одежде
	Учебное занятие
	Иллюстра тивно- объяснит ельные
	Слайд –шоу
«Стили в одежде»
	
	Собеседова ние и опрос

	1.5
	Пропорции фигуры
	Учебное занятие
	Репродук тивные
	Образцы, эскизы
	
	Просмотр эскизов

	1.6
	Форма, силуэт и цвет в
одежде
	Учебное занятие
	Сравните льно- аналитич еские
	Спец. литература, папка эскизов
	
	Просмотр эскизов

	1.7
	Художественн ое оформление одежды
	Учебное занятие
	Исследов ательские
	
	
	Анализ работы


	1.8
	Моделировани е одежды
	Учебное занятие
	Репродук тивные
	
	
	Просмотр эскизов

	1.9
	Творческая работа
«Молодёжная одежда»
	Отчётное занятие
	Наставни ческий
	Образцы эскизов, печатная продукция по моде
	
	Анализ и оценка эскиза

	2.
	Имидж

	2.1
	Имидж. Основное понятие и
структура
	Лекция
	Иллюстра тивно - объяснит
ельный
	Литература по имиджу, папки- пособия
«Салон красоты», тестовые материалы
	Специально оборудованны й и освещенный кабинет для разработки и создания имиджа: столы; стулья; зеркала;
фен; электрощипцы косметические средства для макияжа,
фотоаппарат
	Собеседова ние и опрос

	2.2
	Твоя внешность
	Исследов ательская
работа
	Тестиров ание
	
	
	Анализ тестов

	2.3
	О чем говорит одежда
	Лекция- беседа
	Объяснит ельные
	
	
	Собеседова
ние

	2.4
	Подбираем свой цвет
	Творческ
ий тренинг
	Тестиров ание
	
	
	Анализ тестов

	2.5
	Молодежная прическа и
макияж
	Мастер- класс
	Репродук тивные
	Пособия
«Стили в прическе»
	
	Просмотр образов

	2.6
	О культуре поведения
	Лекция- беседа
	Объяснит ельные
	Литература по этикету
	
	Собеседова
ние и опрос

	2.7
	Твой психотип-
работа с психологом
	Психолог ические тесты
	Научно- исследова тельский
	Литература психологиит
естовые материалы
	
	Анализ тестов

	2.8
	Интервью
«Мои творческие планы»
	Творческ ий тренинг
	Объяснит ельные
	Спец. литература, видеоматери
алы
	
	Прослушив ание интервью

	2.9
	Составление имидж – карты
	Отчет
	Диагност ический
	Образцы имидж -карт
	
	Просмотр и обсуждени
е работы

	3.
	Дефиле

	3.1
	Основное понятие дефиле
	Учебное занятие
	Объяснит ельно-
иллюстра тивный
	Видео и
фотоматериа лы театра, методическо е пособие
«Дефиле», музыкальный архив
	Компьютер или ноутбук; зал с зеркалами музыкальная аппаратура
для прочтения музыкальных дисков
	Демонстра ция и анализ
работы

	3.2
	Техника
демонстрацион ного шага
	Учебное занятие
	Объяснит ельно- репродук тивный
	
	
	Демонстра ция и анализ
работы

	3.3
	Основные стили
	Учебное занятие
	
	
	
	Демонстра
ция и


	
	демонстрацион ного шага
	
	
	
	
	анализ
работы

	3.4
.
	Композиционн
ые связки
	Учебное
занятие
	
	
	
	Демонстра ция и анализ
работы

	4.5
	Построение
картинки
	Учебное
занятие
	
	
	
	

	3.6
	Работа с
предметом
	Учебное
занятие
	
	
	
	

	3.7
	Зачёт – кастинг
	Отчетное занятие
	Рекоменд ательный
	Зачетные листы для
кастинга
	
	Оценка результатов

	4.
	Хореография

	4.1
	Хореография как средство выразительнос
ти
	Учебное занятие
	Объяснит ельно- иллюстра тивный Демонстр ативно- репродук тивный
	Литература по
хореографии, видео и
фотоматериа лы, муз. архив
	Компьютер или ноутбук; зал с зеркалами музыкальная аппаратура
для прочтения музыкальных дисков
	Собеседова ние и опрос

	4.2
	Основные развивающи упражнения
	Учебное занятие
	
	
	
	Демонстра ция работы

	4.3
	Дорожка танцевальных шагов
	Учебное занятие
	
	
	
	Демонстра ция работы

	4.4
	Хореографичес кие этюды
	Учебное занятие
	Ассоциат ивно-
образный
	
	
	Демонстра ция работы

	4.5
	Зачётная импровизация
	Отчетное занятие
	Рекоменд ательный
	
	
	Конкурс
работ

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Основы
актерского мастерства
	Учебное занятие
	
	Видео и
фотоматериа лы театра, литература по сценическом у и актёрскому мастерству, информацио нные материалы Интернет- изданий, музык. архив
	Компьютер или ноутбук; зал с зеркалами, сцена, костюмы театра,
музыкальная аппаратура
для прочтения музыкальных дисков
	Собеседова ние и опрос

	5.2
	Театральные этюды
	Творческ ий
тренинг
	Объяснит ельно- репродук тивный
	
	
	Демонстра ция и анализ
работы

	5.3
	Работа на сцене; сценический
рисунок
	Учебное занятие
	
	
	
	

	5.4
	Взаимодействи е партнёров на
сцене
	Учебное занятие
	
	
	
	

	5.5
	Развивающие тренинги
	Творческ ий тренинг
	Псих. исследова тельск
	
	
	Наблюдени
е и анализ работы

	5.6
	Создание
сценического образа и
	Репетици и
	Объяснит
ельно- репродук
	
	
	Демонстра


	
	постановочная работа коллекции
«Алиса»
	
	тивный образно ассоциати вный
	
	
	ция и обсуждени е работы

	5.7
	Концертное
выступление
	Отчет
	Рекоменд
ательный
	Коллекции
театра
	
	

	6.
	Аттестация Подведение итогов
	Круглый стол,роди тельское собрание
	Сравните льно- аналитич еский
	Анкеты, отчетные и диагностичес кие материалы,
мониторинги
	Зал
	Мониторин г результатов и отчет


Методическое обеспечение 2-го года обучения
	№ п/п
	Название
разделов и тем
	Форма занятий
	Приемы и методы
	Дидактическ ие материалы
	Техническое оснащение, оборудование
	Формы подведени я итогов

	1.
	История и дизайн костюма

	1.1
	Вводное занятие
	Круглый стол
	Объяснит ельный
	План работы, анкеты Литература
по созданию костюма, образцы
эскизов
	Специально оборудованны й и освещенный кабинет медиатека столы, стулья, шкафы,
доска, канцелярские товары, специальные краски для
декора одежды, швейное
оборудование гладильная
доска, утюг, раскройный стол, лекала, манекен, ножницы, иглы, мел, костюмы театра
	Собеседоа пние - опрос

	1.2
	История и дизайн костюма.
Создание сценического костюма.
	Учебное занятие
	Объяснит ельно- иллюстра тивный
	
	
	Собеседов ание - опрос

	1.3
	Творческий тренинг
	Учебное занятие
	Исследов ательский
	Литература по созданию костюма
	
	Просмотр эскизов

	1.4
	Творческая работа – создание
тематического костюма на заданную тему..
	Творческа я мастерска я
	Ассоциат ивный
	Литература
«Декор одежды», образцы Спец. литература видео и
фотоматериа лы театра, папка с эскизами образцы
изделий
	
	Конкурс эскизов

	1.5
	Народный костюм,
художественно е оформление Стилизация
	Учебное занятие
	Объяснит ельно- иллюстра тивный
	
	
	Просмотр эскизов

	1.6
	Графика -
декорирование одежды
	Учебное занятие
	
	
	
	Просмотр эскизов


	1.7
	Зарисовка образцов орнамента на моделях одежды
	
	
	
	
	Просмотр эскизов

	1.8
	Творческая работа
«Декорирован ие одежды»
	
	
	
	
	

	2.
	Имидж

	2.1
	Новый имидж
шаг за шагом
	Учебное
занятие
	Тестиров
ание
	Литература по имиджу, тестовый материал
	Специально оборудованны й и освещенный кабинет для разработки и создания имиджа: столы; стулья; зеркала;
фен; электрощипцы косметические средства для макияжа,
фотоаппарат
	Анализ
тестов

	2.2
	Гардероб, порядок в
шкафу
	Творчески й тренинг
	Эксперим ентальны
й
	
	
	Показ образа

	2.3
	Аксессуары – часть имиджа
	Творческа я мастерска
я
	Иллюстра тивно- продукти
вный
	Литература образцы изделий
	
	Конкурс образцов

	2.4
	Макияж для сцены и
фотосессий Прическа – часть имиджа
	Мастер- класс
	Объяснит ельно- продукти вный
	Пособия
«Салон красоты»
	
	Конкурс стилиста

	2.5
	Этикет
	
	
	Спец. литература
	
	Просмотр
рабоиы

	2.6
	Тесты на самооценку
	Практичес кий
тренинг
	Тестиров ание
	Книги по этикету
	Тестовый материал
	Собеседов ание и
опрос

	2.7
	Интервью
«Мои
достижения»
	Творчески й тренинг
	Наставни ческий
	Спец. литература, видео
материалы
	Оборудованны й кабинет
	Прослуши вание интервью

	2.8
	Портфолио с фото.
Аттестация
	Отчетное занятие
	Рекоменд ательный
	Образцы портфолио
	Учебный кабинет
	Монитори нг

	3.
	Дефиле

	3.1
	Разнообразие стилей при
демонстрации одежды
	Учебное занятие
	Объяснит ельно- репродук тивный
	Методическо е пособие
«Техника
демонстраци онного шага», видео и
	Компьютер или ноутбук; зал с зеркалами музыкальная аппаратура
для прочтения
	Демонстра ция и обсуждени
е работы

	3.2
	Виды сложных демонстрацион ных шагов
	Учебное занятие
	
	
	
	Демонстра ция
работы


	3.3
	Сложные композиционн ые связки
	Учебное занятие
	
	фотоматериа лы, муз. архив
	музыкальных дисков
	Демонстра ция
работы

	3.4
.
	Работа с предметом (палантин,
шляпа)
	Учебное занятие
	Наставни ческий
	
	
	Демонстра ция
работы

	3.5
.
	Зачёт-кастинг
	Отчетное занятие
	Рекоменд ательный
	Зачетный лист для кастинга
	
	Конкурс моделей

	4.
	Хореография

	4.1
	Хореографичес
кие этюды
	Учебное
занятие
	Демонстр ативно- репродук тивный
	Литература по
хореографии, видеоматери ал театра.
	Компьютер или ноутбук; зал с зеркалами музыкальная аппаратура
для прочтения музыкальных дисков
	Демонстра ция и анализ
работы

	4.2
	Элементы классического
танца
	Учебное занятие
	
	
	
	

	4.3
	Народный
танец
	Учебное
занятие
	
	
	
	

	4.4
	Танцевальная композиция
	Отчет
	Ассоциат ивный
	
	
	Конкурс работ

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.1
	Разновиднос
ти показов
	Учебное
занятие
	Объяснит ельно- репродук тивный
	Литература по сценическом у и актерскому мастерству, информацио нные материалы Интернет- изданий, видео и
фотоматериа лы
	Компьютер или ноутбук; зал с зеркалами, сцена, костюмы театра,
музыкальная аппаратура
для прочтения музыкальных дисков
	Демонстра ция и анализ
работы

	5.2
	Сложный сценический
рисунок
	Учебное занятие
	
	
	
	

	5.3
	Театральные
этюды
	Творческий
тренинг
	Образно- ассоциати вный
	
	
	

	5.4
	Творческая работа –
«Карнавал образов»
	Творческая мастерская
	
	
	
	Показ конкурсны х работ

	5.5
	Создание сценического образа
коллекции
	Творческая мастерская
	
	
	
	Фестивали и конкурсы

	5.6
	
	Отчетное занятие
	Рекоменд ательный
	Коллекции театра
	
	Отчетный
показ

	6.
	Аттестация Подведение итогов
	Родительск ое собрание
	Сравните льно-
аналитич еский
	Анкеты, отчетные материалы
	Зал
	Монитори нг
результато в отчет


Методическое обеспечение 3-го года обучения
	№ п/ п
	Название разделов и тем
	Форма занятий
	Приемы и методы
	Дидактическ ие материалы
	Техническ ое оснащение и
оборудова ние
	Форма подведени я итогов

	1.
	Создание коллекции

	1.
1
	Вводное занятие
	Круглый стол
	Беседа
	План работы
	Оборудова нный и освещен кабинет
для
создания коллекции компьютер столы, стулья, шкафы, канцелярск ие товары,
швейное оборудова ние
гладильная доска, утюг, раскройны й стол, лекала, ножницы, иглы, манекен
	Собеседов ание

	1.
2
	История костюма
	Лекция
	Информацио нно- аналитическ
ий
	Литература по истории костюма, образцы эскизов
	
	Создание слайд-шоу

	1.
3
	Творческая работа
«Элементы историческо го костюма в современной одежде: сравнительн ый анализ»
	Исследовате льская работа
	Сравнительн о- аналитическ ий
	
	
	Реферат по теме

	1.
4
	Структура и этапы
разработки коллекции
	Теоретическ ий модуль
	Образно- ассоциативн ый
	Методическо е пособие слайд-шоу
«Этапы разработки коллекции» образцы эскизов, спец. литература
	
	Обсужден ие слайд- шоу

	1.
5
	Создание коллекции
	Практически й модуль
	
	
	
	Создание коллекции слайд-шоу

	2.
	Имидж

	2.
1
	Ухоженност ь-главный признак стильной
девушки
	Беседа- дискуссия
	Рекомендате льный
	Литература по имиджу
Тестовые материалы
	Специальн о
оборудова нный и освещенны й кабинет для
разработки и создания имиджа: столы; стулья; зеркала;
	Резюме по теме

	2.
2
	Разумное отношение к моде
	Учебное занятие и тесты
	Тестировани е
	
	
	Анализ тестов

	2.
3
	Основные цветотипы
	Исследовате льская работа
	Исследовате льский
	
	
	Резюме по теме


	2.
4
	Прическа и макияж для торжественн ых случаев
	Мастер - класс
	Наставничес кий
	Папки- пособия
«Салон красоты»,
«Стили в прическе»
	фен; электрощи пцы; косметиче ские
средства для макияжа,
фотоаппар ат
	Демонстра ция мастер- класса

	2.
5
	Интервью
«Мои
достижения
»
	Творческий тренинг
	Рекомендате льный
	
	
	Прослуши вание интервью

	3.
6
	Портфолио
	Отчетное занятие
	Рекомендате льный
	Образцы портфолио
	
	Портфоли о

	3.
	Дефиле

	3.
1
	Техника шага для конкурсов
красоты
	Мастер- класс
	Наставничес кий
	Методическо е пособие
«Техника
демонстраци онного шага», видео и
фотоматериа лы театра
	Компьюте р или ноутбук; зал с зеркалами музыкальн ая аппаратура для прочтения музыкальн ых дисков
	Демонстра ция и анализ
работы

	3.
2
	Демонстрац ия одежды на сложных площадках
	Практически й тренинг
	Рекомендате льный
	
	
	Демонстра ция и анализ
работы

	3.
3
	Демонстрац ия одежды
для рекламы
	Творческий тренинг
	Наставничес кий
	
	
	Рекламная акция

	3.
4
	Зачет – кастинг
	Отчетное занятие
	Рекомендате льный
	Зачетный лист для
кастинга
	
	Мастер- класс

	4.
	Хореография

	4.
1
	Пластика
	Творческий тренинг
	Образно-
ассоциативн ый
	Литература по
хореографии, видеоматериа л театра
	Зал с зеркалом, музыкальн ая аппаратура для прочтения музыкальн ых дисков
	Демонстра ция и анализ
работы

	4.
2
	Элементы характерног о танца
	Мастер- класс
	Демонстрати вно- репродуктив
ный
	
	
	

	4.
4
	Хореографи ческая
импровизац
	Отчетное занятие
	Наставничес кий
	
	
	Конкурс мастерства

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.
1
	Пантомимик
а.
	Творческий
тренинг
	Образно- ассоциативн ый
	Спец. литература информацион ные материалы
Интернет- изданий,
	Компьюте р или ноутбук; зал с зеркалами,
сцена, музыкальн
	Демонстра ция и анализ
работы

	5.
2
	Создание сценическог о образа в
жанре мюзикл
	Творческая мастерская
	
	
	
	


	5.
3
	Постановоч ная работа коллекции
«Окно в Европу»
	Репетиции мастер- классы
	
	видео и
фотоматериа лы театра
	ая аппаратура для прочтения музыкальн ых дисков, костюмы театра
	Конкурсы различног о уровня

	5.
4
	Творческая работа – создание постановки
	Самостоятел ьная работа
	Наставничес кий
	
	
	Отчетный показ

	6.
	Аттестация Подведение итогов
	Круглый стол,
родительско е собрание
	Сравнительн о-
аналитическ ий
	Анкеты, отчетные
материалы, мониторинги
	Зал
	Монторин г
результато в отчет


Методическое обеспечение 4-го года обучения
	№ п/ п
	Название разделов и тем
	Форма занятий
	Приемы и методы
	Дидактическ ие материалы
	Техническ ое оснащение иоборудов ание
	Форма подведени я итогов

	1.
	Создание коллекции

	1.
	Вводное
	Круглый
	Беседа
	План работы
	Оборудова
	Собеседов

	1
	занятие
	стол
	
	
	нный и
	ание

	1.
	Просмотр
	Лекция
	Информацио
	Литература
	освещен
	Создание

	2
	творческих работ
	
	нно- аналитически
	по истории костюма,
	кабинет
для
	слайд-шоу

	
	театров
	
	й
	образцы
	создания
	

	
	моды
	
	
	эскизов
	коллекции
	

	
	«Золотая
	
	
	
	компьютер
	

	
	игла
	
	
	
	столы,
	

	1.
	Структура и
	Исследовате
	Сравнительн
	
	стулья,
	Реферат

	3
	этапы разработки
	льская работа
	о- аналитически
	
	шкафы,
канцелярск
	по теме

	
	коллекции -
	
	й
	
	ие товары,
	

	
	теоретическ
	
	
	
	
	

	
	ий модуль
	
	
	
	
	

	1.
4
	Структура и этапы разработки коллекции – практически й модуль
	Теоретическ ий модуль
	Образно - ассоциативн ый
	Методическо е пособие слайд-шоу
«Этапы разработки коллекции» образцы эскизов, спец. литература
	швейное
оборудова ние
гладильная доска, утюг, раскройны й стол, лекала, ножницы,
	Обсужден ие слайд-
шоу

	
	
	
	
	
	
	Создание коллекции слайд-шоу

	
	
	
	
	
	иглы,
	

	
	
	
	
	
	манекен
	


	2.
	Имидж

	2.
1
	Имидж. Утверждени е стилистики костюмов коллекции
	Беседа- дискуссия
	Рекомендате льный
	Литература по имиджу
Тестовые материалы
	Специальн о
оборудова нный и освещенны й кабинет для
разработки и создания имиджа: столы; стулья; зеркала;
фен; электрощи пцы; косметичес кие
средства для макияжа,
фотоаппар ат
	Резюме по теме

	2.
2
	Утверждени е стилистики коллекции – прическа, макияж, аксессуары,
обувь
	Учебное занятие и тесты
	Тестировани е
	
	
	Анализ тестов

	2.
3
	Практическ ий тренинг
	Исследовате льская
работа
	Исследовател ьский
	
	
	Резюме по теме

	2.
4
	Фотосессия
	Мастер - класс
	Наставничес кий
	Папки- пособия
«Салон красоты»,
«Стили в прическе»
	
	Демонстр ация мастер- класса

	3.
	Дефиле

	3.
1
	Техника шага
	Мастер- класс
	Наставничес кий
	Методическо е пособие
«Техника
демонстраци онного шага», видео и
фотоматериа лы театра
	Компьюте р или ноутбук; зал с зеркалами музыкальн ая аппаратура для прочтения музыкальн ых дисков
	Демонстр ация и анализ
работы

	3.
2
	Композицио нные связки
	Практически й тренинг
	Рекомендате льный
	
	
	Демонстр ация и анализ
работы

	3.
3
	Подготовка
к зачету
	Творческий
тренинг
	Наставничес
кий
	
	
	

	3.
4
	Зачет – кастинг
	Отчетное занятие
	Рекомендате льный
	Зачетный лист для
кастинга
	
	Мастер- класс

	4.
	Хореография

	4.
1
	Пластика
	Творческий тренинг
	Образно- ассоциативн
ый
	Литература по
хореографии, видеоматериа л театра
	Зал с зеркалом, музыкальн ая аппаратура для прочтения музыкальн ых дисков
	Демонстр ация и анализ работы

	4.
2
	Элементы современног о танца.
Тренинг
	Мастер- класс
	Демонстрати вно-
репродуктив ный
	
	
	

	4.
4
	Творческая работа
	Отчетное занятие
	Наставничес кий
	
	
	Конкурс
мастерств


	
	хореографич еская импровизац
ия Аттестация
	
	
	
	
	а

	5.
	Сценическое и актёрское мастерство

	5.
1
	Создание сценическог о образа и постановка
конкурсной коллекции
	Творческий тренинг
	Образно- ассоциативн ый
	Спец. литература информацион ные материалы Интернет- изданий,
видео и
фотоматериа лы театра
	Компьюте р или ноутбук; зал с зеркалами, сцена, музыкальн ая аппаратура для прочтения музыкальн ых дисков, костюмы театра
	Демонстр ация и анализ работы

	5.
2
	Подготовка к Всероссийск ому конкурсу
«Карнавал для
Золушки»
	Творческая мастерская
	
	
	
	

	5.
3
	Отчетная творческая работа – создание сценическог о образа и постановки коллекции
«Терракот»
	Самостоятел ьная работа
	
	
	
	Конкурсы различног о уровня

	5.
4
	Творческая работа – создание постановки Коллекции
«Особый случай»
	Самостоятел ьная работа
	Наставничес кий
	
	
	Отчетный показ

	6.
	Аттестация Подведение итогов
	Круглый стол, родительское
собрание
	Сравнительн о- аналитически
й
	Анкеты, отчетные материалы,
мониторинги
	Зал
	Монитори нг результат
ов Отчет


2010.

Список литературы для детей:
1. Борисова Е.А. Секреты модной одежды: Мысль, Внешсигма, 1999.
2. Бояринова С.А. Главные правила сочетания цветов: М., Астрель,
3. Джилиан Холман Техника кроя: Эксмо- пресс, 2000.
4. Заман Зарида Справочник дизайнера: М., Рипол классик, 2008.
5. Калашникова Н.М. Одежда народов России: Планета, 1998.
Список литературы для педагогов:
1. Барышева Т.А. Как воспитать в ребенке творческую личность: М., Феникс, 2004.
2. Бекина С.И., Ломова Т.П. Музыка и движение: М., Мастер, 1998.
3. Белоусова О.В. Социально- педагогический мониторинг уровня воспитанности: М, 2009
4. Беляева С.Е. Спецрисунок и графика: М., Академия,2009.
5. Выготский Л.С. Вопросы детской психологии: С–П., Союз, 2004.
6. Дрознин А.Р. Сценическое движение, методическое пособие, 2004.
7. Екшурская Т.М. Модное платье: С - П., 2004.
8. Ермилова
В.В.
Моделирование
и
художественное
оформление одежды: М.Академия, 2010.
9. Ершова П.П. Искусство в жизни детей: М., Просвещение, 2001.
10. Ершов П.Ш. Технология актерского искусства: М., Мастер, 1999.
11. Калашникова Н.М. Одежда народов России: Планета, 1998.
12. Кибалова Л Иллюстрированная энциклопедия моды: Прага, Артия, 1996.
13. Ковеня О.Н. Хорошие манеры – залог успеха: Кострома, РИО, 2002.
14. Корбина М.Ю. Практические занятия по режиссуре: М., Мастер, 1999.
15. Кристи Г.В. Основы актерского мастерства: М., Россия, 2001.
16. Станиславский
К.С.
Искусство
представления:
Издательство:
«Азбука» 2015 г.
16. Мухина В.С. Возрастная психология: М., Академия, 2004.
17. Яковлева Т.В. Гид по стилю: М., Эксмо, 2006
4. ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение А. Мониторинг. (Результаты, показатели, критерии и индикаторы)
Приложение Б. Методические и дидактические материалы.
Методические материалы
· Методическая разработка «Создание коллекции»
· Образовательный проект «Школьный подиум»
· Творческий отчет «Яркий сценический образ»
· Творческий отчет «Коллекция «Терракот»
· Образовательный проект «Одаренные дети»
· Тексты к презентациям «Театр моды «Шик»
Каталог дидактических пособий
· Папки – пособия « Я - модель», «Известные модельеры»,
«Имидж», «Лучшие коллекции театра моды «Шик», «Фотосессии»
· Карточки с заданиями
· бланки диагностических и творческих заданий
· наглядные пособия и образцы
· готовые шаблоны и трафареты
· фотоальбомы «Портфолио театра моды «Шик», «История коллектива»
· раздаточный материал
· инструкционные и технологические карты
· справочная литература - энциклопедии, словари, справочники, таблицы базы данных, ссылки, сайты
· периодические издания – журналы моды
Электронные средства образовательного назначения -
видео и фотоматериалы
Компьютерные презентации
· «Театр моды »
· «Создание коллекции»
· «Стили в одежде»
· «Ретро»
· «Русский переплет»
· «Терракот»
· «Тенденции в моде»
· «Гранж»
· «Я - фотомодель»
· Творческие отчеты
· «Конкурс «Времен связующая нить»
Видео лекции по темам образовательной программы
· Антропология моды А. Васильев
· Стиль жизни и мода в СССР
· Хроники моды 40-80 годов
· 100 лет моды
· Эволюция женских образов в веках
· Кристиан Диор человек - легенда
· Коко Шанель
· Выставка А. Васильева в Царицыно
· Твигги
· Школа красоты
· Ар деко
· Пьер Карден
Видеозаписи и фотографии
· Видео творческих встреч городских театров моды
· Видео фестивалей и конкурсов
· Учебные фотосесии учащихся тетра моды «Шик»
Аудиоматериалы
· музыкальное сопровождение коллекций театра, праздников
