Рекомендация для родителей и педагогов 
по обучению детей правилам дорожного движения
 1 Пункт. «Причины детского дорожно-транспортного травматизма». 

- Невнимательность. 
- Неумение наблюдать. 
- Недостаточный надзор взрослых за поведением детей. 

Рекомендации по обучению детей правилам дорожного движения.

1.1. При выходе из дома: если на территории возле дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет ли приближающегося транспорта. Если на территории возле дома стоят транспортные средства или плохая видимость пути (растут деревья, кустарники; стоят контейнеры ТБО или фонарные столбы и др.), приостановите свое движение и оглядитесь – нет ли опасности.  
1.2. При движении по тротуару:
- Придерживайтесь правой стороны.                                                                                                    - Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.                                                           - Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за руку.                                                                                                                              - Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин с поворотов.                                                                                                                                                               - Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски, санки и велосипеды везите только по тротуару.  

1.3. Готовясь перейти дорогу:                                                                                                                          - Остановитесь, осмотрите проезжую часть.                                                                                      - Развивайте у ребенка наблюдательность за дорогой.                                                          - Подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра дороги (начала налево потом направо).                                                                                                                              – Сделайте остановку для осмотра дороги и остановку для пропуска автомобилей.                                                                                                                     - Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины.                                      - Не стойте с ребенком на краю тротуара.                                                                                                                    - Обратите внимание ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, расскажите о сигналах указателей поворота у машин.                                                                           - Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется по инерции. 
1.4. При переходе проезжей части: 
- Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на перекрестке.                      -  Идите только на зеленый сигнал светофора, даже если нет машин.                                                      – Готовясь перейти дорогу и выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры.                                                                                                                                        - Не спешите, не бегите, переходите дорогу размеренно.                                                                     - Не переходите улицу под углом, объясните ребенку, что так хуже видно дорогу.                                                                                                                                         - Не выходите на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, не осмотрев предварительно улицу.                                                                                                                                 - Не торопитесь перейти дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный автобус, приучите ребенка, что это опасно.                                                                                                       - При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно следить за началом движения транспорта.                                                                                                                        - Объясните ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить надо осторожно, так как машина может выехать из переулка. 
1.5. При посадке и высадке из транспорта: 
- Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, выбежать на проезжую часть.                                                                                                                                                                                      - Подходите для посадки к двери только после полной остановки транспортного средства.                                                                                                                                                          - Приучите ребенка быть внимательным в зоне остановки – это опасное место (плохой обзор дороги). 
1.6. При ожидании транспорта: стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине. 
2 Пункт. «Рекомендации по формированию навыков поведения на улицах». 
2.1. Навыки поведения на улицах:
2.1.1.Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, осмотрите улицу в обоих направлениях.                                                                                             2.1.2. Навык спокойного, уверенного поведения на улице: уходя из дома, не опаздывайте, выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас времени.                                                                                                                                    2.1.3. Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим поведением формируется ежедневно под руководством родителей.                                                                                 2.1.4. Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что за разными предметами на улице часто скрывается опасность. 
ВАЖНО! Родители должны быть примером для детей в соблюдении правил дорожного движения. 

· Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. 
· Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребёнок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 
· Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора. 
· Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход». 
· Из общественного транспорта, личного автомобиля или такси выходите первыми. В противном случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую часть дороги. 
· Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги, - это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторяли. 
3. Пункт. «Целевые прогулки, как форма профилактики детского дорожно-транспортного травматизма».   

3.1. Педагоги и родители должны помнить, что в процессе обучения детей Правилам дорожного движения нельзя ограничиваться лишь словесными объяснениями. Значительное место должно быть отведено практическим формам обучения: наблюдению, экскурсиям, целевым прогулкам, во время которых дети могут изучать на практике правила для пешеходов, наблюдать дорожное движение, закреплять ранее полученные знания по правильному поведению на дороге. Очень интересной формой профилактики детского дорожно-транспортного травматизма являются целевые прогулки с воспитанниками детского сада и младшими школьниками.                              Целевые прогулки направлены на закрепление младшими школьниками знаний, полученных на занятиях по ПДД в детском саду. В каждой из возрастных групп целевые прогулки по обучению ребенка правильному поведению в дорожных ситуациях предусматривают свои задачи, темы и периодичность проведения.                                            Так, организуя целевые прогулки по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в детском саду и на начальном этапе обучения в школе, воспитателям, педагогам и родителям необходимо обратить внимание детей на работу светофора, на разные виды транспорта: легковые, грузовые автомобили, автобусы. В процессе наблюдения учить различать и называть вид транспорта и его части. Учить отвечать на вопросы, а также наблюдать, как соблюдают правила дорожного движения взрослые и старшие обучающиеся.
3.2. Примерная тематика целевых прогулок:

3.2.1. Младший возраст: знакомство с дорогой; наблюдение за работой светофора; наблюдение за транспортом; пешеходный переход.
3.2.2. Старший возраст: элементы дороги; правила поведения на дороге; наблюдение за транспортом; прогулка пешехода; переход; перекресток; сигналы светофора; наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД; прогулка к автобусной остановке, правила поведения на остановке; улицы и перекрестки; Правила Дорожного Движения; наблюдение за движением транспортных средств и работой водителя; значение дорожных знаков; правила поведения на остановке и в общественном транспорте; пешеходный переход (подземный, надземный и наземный); пешеходный переход регулируемый и нерегулируемый;

     ВАЖНО! Для родителей, воспитателей и педагогов!                                     Программа целевых прогулок по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма знакомит  детей с жилыми и общественными зданиями, дорогой рядом с детским садом и школой, транспортом, который движется по этой дороге, конкретными Правилами дорожного движения, с понятиями: “проезжая часть”, “одностороннее и двустороннее движение”, “пешеход”, “переход”, “светофор” и др.   Целевые прогулки по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма организуются несколько раз в месяц. На них закрепляются представления детей о проезжей части; дети знакомятся с перекрестком, некоторыми дорожными знаками, получают более полные знания о правилах для пешеходов и пассажиров.  Младшие школьники наблюдают за движением транспорта, работой водителя, сигналами светофора. Расширяются знания детей о работе инспекторов ДПС ГИБДД, контролирующих и регулирующих движение на улице. Продолжается знакомство с назначением дорожных знаков и их начертанием. Закрепляется правильное употребление пространственной терминологии (слева – справа, вверху – внизу, спереди – сзади, рядом, навстречу, на противоположной стороне, посередине, напротив, вдоль и т. д.). Дети должны научиться ориентироваться в дорожной обстановке, ее изменениях, правильно реагировать на них.

