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Разработка мероприятия 

Акция памяти «Блокадный хлеб» 
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Цель мероприятия «Блокадный хлеб» — сохранение исторической памяти о 

подвигах жителей Ленинграда во время Великой Отечественной войны, форми-

рование патриотизма среди молодежи и привлечение внимания общества к со-

бытиям блокады Ленинграда (8 сентября 1941 года — 27 января 1944 года). 

 

Задачи мероприятия: 

 рассказать обучающимся начальных классов о тяжелых условиях жизни в 

осажденном Ленинграде, где каждый грамм хлеба был на вес золота; 

 воспитывать уважение к истории своей страны, гордость за стойкость и 

мужество ленинградцев; 

 Мемориальная: почтить память жертв блокады и героев, выживших в тех 

страшных условиях. 

 

В рамках акции участники получают символический кусочек черного хлеба ве-

сом 125 граммов — именно такой паёк получали жители города в самые тяже-

лые дни блокады зимой 1941–1942 годов. Это помогает наглядно показать, 

насколько скудной была жизнь в осаждённом городе. 

 

Оборудование: мультимедийная презентация, ноутбук, телевизор 

 

 

Ход мероприятия: 

 

1 обучающийся:  Сегодня мы собрались, чтобы стать участниками Акции «Бло-

кадный хлеб». 

 

2 обучающийся:  Собрались, чтобы вспомнить и почтить память мирных жите-

лей Ленинграда, которые, будучи окруженными врагом и отрезанными от 

остального мира, более 2 лет боролись за свои жизни и жизни родных и близ-

ких.  



 

Видеоролик «краткая хроника блокады Ленинграда» 

 
3 обучающийся: Когда-то жители блокадного Ленинграда смогли отстоять свой 

город, и, несмотря на это, у их истории не может быть счастливого конца, пото-

му что такие события остаются с тобой навсегда: акция «Блокадный хлеб» поз-

волит сохранить память о подвиге мирных жителей Ленинграда, переживших 

блокаду. 

 

4 обучающийся: Блокада Ленинграда длилась 872 дня. Это число знакомо нам 

из учебников, но для тех, кто жил в этом городе – это не просто цифра: каждый 

их этих дней оставлял тяжелый след в жизни каждого блокадника. Ленинград 

терял своих жителей с колоссальной скоростью. По разным подсчетам, в городе 

погибло от 692 000 до 1 500 000 человек – и почти все из них умерли от голода.  

 

5 обучающийся: Единственной надеждой на завтрашний день был паек. Бухан-

ка хлеба постепенно превратилась в 125-ти граммовый кусочек – именно такая 

минимальная норма выдачи хлеба была установлена для жителей блокадного 

Ленинграда.  

 

Видеоролик «Блокадный хлеб» 

 

6 обучающийся: В зимнее время, когда Ладога замерзала, прямо по речному 

льду прокладывали трассу для доставки продовольствия – «Дорогу жизни». До-

рогу постоянно бомбили и обстреливали с воздуха, но машины не прекращали 

идти вперед и доставлять в город продукты и надежду на жизнь.  

 

7  обучающийся: Всего только несколько месяцев прошло с начала войны, а го-

род уже голодал. Все меньше и меньше продуктов стали выдавать по карточкам. 

Рацион хлеба дошел до 125 граммов детям и 250 граммов рабочим.  

 

Видеоролик "Я вспоминаю хлеб» 

 

8 обучающийся: Да и эти 125 г, от которых зависела жизнь, были не хлебом, а 

липким черным месивом, сделанном из мучных отходов, мокрым и расплыва-

ющимся в руках. Каждый растягивал свой кусок насколько мог.  

 

9 обучающийся: Когда открывался магазин, продавец начинала резать хлеб и 

раздавать, сразу образовывалось две очереди. В одной – женщины, старики, ко-

торые пришли получить свой кусочек “священного дара” - так в Ленинграде 

называли хлеб, в другую очередь становились дети.  

 



10 обучающийся: Когда из-под ножа падала крошка хлеба, ребёнок осторожно, 

без суеты нанизывал её на пальчик и отправлял в рот, а затем уходил в конец 

очереди, уступая место другому малышу. 

 

Видеоролик «Кусочек хлеба на один день в блокадном Ленинграде» 

 

11 обучающийся: Блокада Ленинграда осталась не только на фотографиях, в 

книгах по истории войны и школьных учебниках, она сохранилась в памяти ле-

нинградцев: многие из них сохранили кусочек блокадного хлеба как напомина-

ние о тех страшных днях.  

 

12  обучающийся: Истории блокадников бережно хранятся их семьями – чтобы 

не забывать о том, какими самоотверженными и стойкими были их бабушки и 

дедушки, спасая себя и своих близких. Сегодня блокадный хлеб стал для нас 

символом мужества обычных людей и стойкости человеческого духа. 

 

Раздача хлеба  по карточкам под музыку Э.Морриконэ. 

 

1 обучающийся: Акция «Блокадный хлеб» подходит к концу, но память о вели-

кой трагедии останется навсегда! 

 

2 обучающийся: Пока мы помним о ленинградцах – они живы в наших сердцах. 

И сохранение памяти о них – это самый простой и доступный способ выразить 

свои чувства по отношению к ним. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


